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[TpoGieMbI MOTOJEKH: METOIUYECKHIE YKAa3aHUS K TPAKTHUECKUM 3aHITHSIM
no paucuumuimHe «VcmaHckWid  SI3BIK» IS CTyAEHTOB 4-Tro  Kypca
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Ceacronons: U3n-sBo CesHTY, 2012. — 24 c.

Lenpro MeTOAMYECKMX YKa3aHWH SBISETCS COBEPIICHCTBOBAHHE YMEHHS
03HAaKOMUTEIBHOI'O YTEHHUs] Ha MCIIAHCKOM SI3BIKE KaK CpeicTBa 00ydeHHs
YCTHOH peYd B MOHOJIOTMUECKOH M JUaJOTMYeCKOW (opMax, a Takke
pa3BUTHME  HABBIKOB  TepeBoja. MeToaWdeckue  yKasaHHs  MOTYT
WCIIONIB30BaThCsl Kak BO BpeMsl ayIUTOpPHOW paboOThl, Tak W JUIs
CaMOCTOSTENLHOM PabOTHI MPH MOITOTOBKE YCTHBIX TEM K 9K3aMEHaM.

Meroauyeckre yKa3aHUS PAacCMOTPEHBI M YTBEP)KICHBI Ha 3acelaHud
kadenpsl Teopuu u mpakTHKH nepeBoja (mpokrokon Ne 7 ot 25. 06.2010

r.)

JonymeHo y4eOHO-METOOMYECKMM IIEHTPOM M Hay4YHO-METOANYECKUM
Coserom CeBHTVY B kauecTBe METOAMUYECKHUX yKa3aHUM.

Penersent: Jlerrsapenko JI. B. Crapumii npenonaBarens Kapeapbl TEOPUH U
MIPaKTHKH TIepeBoia
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LA JUVENTUD Y LOS PROBLEMAS URGENTES DE LA
ADOLESCENCIA

1. Taréas léxicas:

Aprendan las palabras siguientes:

-pubertad — meproI OJIOBOT'O CO3PEBAHUS

- adultez —B3pocnas KU3Hb

-madurez - 3penocTb

-equidad — yMeH#Me, IPaBUIHLHOE OTHOIIICHUE
-insatisfaccion - HeyJOBIETBOPEHHOCTh

-el voluntariado 10GpOBOTHHEII
-evidenciarse -OKa3bIBaTHCS

-vincular —CBSI3bIBaTH ¢

-desprotegido -He3anMIICHHBIT

-precisar -yTOYHSATh
-inscribirse -3a4nUCIUTHCS
-promover — 31. ClIoCOOCTBOBATH, POJABUIAThH

2.Den los equivalentes de las siguientes frases:
-tratar con equidad

-caer en actitudes depresivas

-el consumo excesivo de alcohol

-la escasez de oportunidades de empleo

-el segmento de la poblacion

-margen de error

-en el ambito del empleo

-la generacion de puestos de trabajo

-empleos dignos

-vinculado al ambito de studios

-el acceso a la educacion superior

-la falta de confianza

-sentirse discriminado

-una actividad sexual desprotegida

-usar métodos anticonceptivos

-valoracion de la democracia
-inscribirse en los registros electorales
-participar en organizaciones filantropicas
-los denominados nuevos movimientos sociales
-la lucha por una causa comiin GRBAT
-el universo electoral del pais
-proporcionar una atencion eficaz e integral
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-promover la rehabilitacion del paciente.
Lean y traduzcan los textos:

El Concepto de la Juventud

Las Naciones Unidas han definido la juventud como la edad que va
de 13 a 26 aios. Sin embargo una definicion puramente cronologica se ha
mostrado insuficiente. La juventud es un proceso relacionado con el periodo
de educacion en la vida de las personas y su ingreso al Mundo del trabajo.

El 12 de agosto es el Dia Internacional de la Juventud. La fecha fue
proclamada el 17 de diciembre de 1999 por la Asamblea General de las
Naciones Unidas, mediante la resolucion 54/120 I y por recomendacion de
la Conferencia Mundial de Ministros de Asuntos de la Juventud (Lisboa, 8 -
12 de agosto de 1998).

A partir de 26 aflos se comienza la edad de la adultez que es la mas
larga. La juventud es el periodo de cambio comprendido entre la pubertad y
la edad adulta. El joven o adolescente esta sexualmente desarrollado, pero
carece de la necesaria experiencia y la madurez emocional para tratar con
equidad todos los problemas que caracterizan la vida adulta. En
consecuencia muchos jovenes encuentran dificultades y caen facilmente en
actitudes depresivas en razon de algunas situaciones.

Los Problemas Juveniles Segun la Encuesta de Jovenes en Chile

El consumo excesivo de alcohol y drogas son los principales
problemas que afectan a la juventud chilena, segin los resultados de una
encuesta difundidos hoy por el Instituto Nacional de la Juventud. También la
escasez de oportunidades de empleo, precisod al entregar los datos en una
rueda de prensa Jorge Fatindez, director del organismo.

Un 44.5 por ciento de los jovenes encuestados, sefiald que el
consumo de alcohol y drogas es el principal problema de ese segmento de la
poblacion chilena, mientras un 34.2 por ciento sefialdo la falta de
oportunidades de empleo, segin los resultados del estudio.La encuesta
considerd un total de 6.345 entrevistas a jovenes de entre 15 y 29 afios en
todas las regiones de Chile su margen de error es de 5 por ciento, segun los
autores.

A juicio de Faundez, en el ambito del empleo 'queda mucho por
hacer' respecto de los jovenes chilenos, no solo en la generacion de puestos
de trabajo, sino en la calidad de los mismos, que a su juicio 'deben ser
empleos dignos, con contratos y vinculados al 4mbito de estudios' de los _#¥"44s,
jovenes.
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Otros problemas destacados por los entrevistados son la
delincuencia (26 por ciento), el acceso a la educacion superior (21.3) y la
falta de confianza de los adultos en los jovenes (11.9). También el estudio
sostuvo que 'un porcentaje importante de los jovenes se siente habitualmente
discriminado', principalmente por ser estudiante, por el aspecto y por la
clase social.

Sobre las razones de esa discriminacién, las alternativas mas
mencionadas son 'ser estudiante/escolar' (17.6 por ciento), la 'apariencia
fisica' (15.7), la 'clase social' (15.1) y 'la manera de vestir (15.1).

Sobre las practicas sexuales, el estudio indicdé que en general los
jovenes chilenos viven una actividad sexual desprotegida, que se evidencia
en el rechazo a usar métodos anticonceptivos en la primera relacion sexual.
Precis6 que menos de la mitad de los jovenes usd algun método
anticonceptivo en su primera relacion sexual y que esta tendencia es peor a
medida que disminuyen la edad y el nivel socioeconémico.

La encuesta también dio cuenta de una valoracion de la democracia
como el mejor sistema de Gobierno, aunque persiste la insatisfaccion
respecto de su funcionamiento en Chile en los ultimos afios. En lugar de
inscribirse en los registros electorales o la participacion en partidos
politicos, los jovenes prefieren participar en organizaciones filantropicas o
de voluntariado, artistico culturales.

También en los denominados nuevos movimientos sociales, donde
la lucha por un ideal o una causa comun es fundamental para alimentar la
organizacion, apunto el estudio.

Se calcula que desde 1990, unos dos millones de jovenes no se han
inscrito en los registros electorales al cumplir los dieciocho afios, lo que ha
mantenido desde entonces practicamente estatico el universo electoral del
pais, de ocho millones y fraccion de personas. Es una institucion en donde
se proporciona una atencion eficaz e integral; asi como promover la
rehabilitacion y la reinsercion del paciente.

EJERCICIOS DE POSLECTURA 1

Basandose en el texto traduzcan del ruso al espaiol:
1.MICKITFOYHTENBHO BO3PACTHBIX XapaKTEePUCTHK HEOCTATOYHO, YTOOBI JaTh

omnpejeneHue IoHomectBa. 2. FOHomecTBO — 9Tam, CBA3aHHBIA C
00pa3oBaHUEM B XKM3HU YEJIOBEKAa U CO BCTYIJICHUEM BO B3POCIYIO JKU3Hb.
3.I0OHomEeCTBO — 3TO MNEpPHOA, 3aKIIOUEHHBIM MEXAy OTPOYECTBOM U

3penoctbio. 4. FOHOmWa WM MOAPOCTOK Xapakrepusyercs (usnyeckon  oWH44s,
3pENIOCTBI0, HO €My HE XBaTaeT HEOOXOJUMOTrO OIBITA U HMOLHOHAIBHOM
3pENIOCTH JUIsl PEIICHHs MPoOJIeM, BOSHHKAIOMNX BO B3POCIOH XHM3HH. 5.

A

CERACTONOILCHERH 'H-'F

il

j HHHBIHXAL ®

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com) YHIBEPCHTET



http://www.novapdf.com
htt

7

CorjacHO Ompocy, HexBaTka pabOYMX MECT ISl MOJOJCKH — OIHA W3
OCHOBHBEIX TpoOieM. Cpeau mpoyux MPoOIeM MONOACKH 65 MPOICHTOB
OINPOIICHHBIX BBIICISIFOT FOHOMIECKYIO TIPECTYITHOCTh, HEIOCTYIHOCTh
BEICIIICTO 00pa30BaHUs, OTCYTCTBHE JIOBEPUTEIBTHHIX OTHOIICHHHA CO
B3POCIBIMU. BeposTHOCTh TOrPENIHOCTH TPU OMPOCE COCTABISET TIATh
mpoIreHToB. 6.Du3nyeckue MaHHBIC (BHEIIHOCTH), a TAKXKE COIMAIbHAS
MIPUHAICKHOCTH - HAHOO0JIee YacTO YIOMUHAEMBIC IPUIHHBI, BHI3BIBAFOIIUC
FOHOIIIECKUE KOMIUIEKCHL. 7. CTyIEHTBl TNPENIIOYUTAIOT y4acTBOBAThH B
JIOOPOBOJIBYECKUX M TaK HA3BIBACMBIX HOBBIX OOIICCTBCHHBIX JBIKCHHSX, B
OCHOBE KOTODBIX JIeXHT Oopbba 3a mmean mim odmee aeno. 8. CormacHo
MoJICUeTaM, OKOJO 2  MWUIMOHOB IOHONIEW W JICBYIIEK  HE
3apEreCTPUPOBAITUCH B MYHKTAX PETHCTPAINN H30UpaTeNeH Mo JOCTKCHUH
18 ner, B pe3ysbTaTe YEro B XKHU3HH 3JICKTOpaTa HE MPOUCXOIUT HUKAKIX
HM3MEHEHUH.

EL PROBLEMA DE LOS CONFLICTOS ENTRE PADRES E HIJOS

Taréas léxicas:

Den los equivalentes de las siguientes frases:

movimientos estudiantiles; oscuros intereses internacionales; manifestar su
voluntad; integrar los movimientos de resistencia; la derrota politica; ganar
espacio; con un comun denominador; los enemigos del orden y de la
sociedad; cumplir con la promesa; estilos de forma de vestir y de actuar;
enfrentarse a la globalizacion; respeto a la diversidad cultural; intolerancia;
provocar una serie de actos violentos; saber acerca de ideologias,
sentimientos y valores; el escenario de exposicion; globalizar el periodo;
mostrarse tendiente a criticas; permanentemente; manejar la idea acerca
algo; la época de desastre; la conducta antisocial; promiscuidad sexual;
apariencia llamativa;  fendmenos rebeldes socialmente aceptados y
adoptados; integrarse a un mundo; tensionado por conflictos; globalizacion
con los valores; el ingreso al bachillerato; en su ambito de autonomia;
cobrar importancia; resultar obsolete; gravitar la influencia

Lean y traduzcan los textos:
La Emergencia de Culturas Juveniles dentro de la Sociedad
Los jovenes fueron protagonistas importantes en la historia del
siglo 20. Las primeras apariciones se dieron a fines de los 60 con los
movimientos estudiantiles , pero a pesar de ser vistos como “rebeldes sin
causa” manifestaban su voluntad de participar como actores politicos, en W45,
esta época el discurso de poder decia que los jovenes hacian esto por su
“inocencia natural” manipulados por oscuros intereses internacionales.
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Cuando en los 70’ los jovenes integraban los movimientos de resistencia
eran llamados “guerrilleros” o “subversivos”.

Con la derrota politica (los gobiernos de factos) que hubo en esa

época la presencia de los jovenes en los 80 fue casi invisible.
Mientras se configuraba el nuevo poder econdmico y politico que se
conoceria como neoliberalismo los jovenes comenzaron a ser vistos como
un “problema social”, haciéndolos responsables de la violencia y con la
droga como factor comun.

Las bandas de jovenes en los distintos paises comienzan a ganar
espacio en los medios, pero en policiales y esto desperto el interés de las
ciencias sociales. A fines de los 80’ y principio de los 90°, los jovenes eran
llamados de diversas maneras “zurdos”,”violentos”,”guerrilleros” y todos
con un comun denominador: “el uso de drogas” y fueron considerados los
enemigos del orden y de la sociedad.

El siglo 21 comienza con una clara crisis politico-social y los
jovenes nos han sefialado que el proyecto social no cumple con la promesa
de un futuro justo, incluyente y sobre todo posible. Cada vez que salimos a
algin espacio publico encontraremos a la gente con estilos de forma de
vestir y de actuar, sobre todo observaremos con mayor frecuencia a los
adolescentes con algunas influencias de ciertas “culturas juveniles”.
Mientras nos enfrentamos a la globalizacion veremos que de un momento a
otros surgiran nuevos estilos juveniles.

Ultimamente se habla mucho del respeto a la diversidad cultural,
pues cada dia ésta mas presente la intolerancia, por lo cual provoca una serie
de actos violentos donde involucra a la sociedad en general.

Uno de los problemas del porque suceden estos actos de
intolerancia hacia los demas es porque se conocen a profundidad los estilos
juveniles ya que no saben acerca de sus ideologias, sentimientos, valores,
etc., pues solo basta con molestar al otro su forma de vestir.

“La banda es para sus miembros el escenario de exposicion, gracias
a las bandas pueden ser mirados. Para los “otros” al contrario es el lugar de
los indecesable”. Generalmente, los jovenes tienen mucho en la mente lo
siguiente: “juzgo sin antes conocer y me dejo llevar por los demas”; los
adultos también entran en este escenario, parece que éstos estan en contra de
los jovenes, ya que en muchos de los casos, ellos son vistos como rebeldes,
egoistas, intransigentes, impulsivos, impredecibles, entre otras cosas. Esta
concepcion ha perdurado por muchos afios en diferentes €épocas que
globalizan este periodo como un caos psicologico al que los adultos se han
mostrado permanentemente tendientes a criticas. QoHAL,

La idea que se ha manejado frecuentemente acerca de la etapa
juvenil es la de una época de desastre en la cual, la conducta antisocial,
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promiscuidad sexual, apariencia llamativa y fendmenos rebeldes
socialmente aceptados y adoptados son las caracteristicas principales de los
adolescentes.

Nuestro continente esta habitado en su mayoria por jovenes y por
eso conocer la forma en que estos se integran a un mundo tensionado por
conflictos y enfrentado a una globalizacion con sus propios valores se hace
urgente.

Adolescencia y Autoridad Educativa

Con el ingreso de los hijos ¢ hijas al bachillerato, se da un aumento
en su ambito de autonomia que dificulta el acceso de los padres a las ideas,
sentimientos, presiones grupales y otras influencias que cobran mayor
importancia en la vida de sus hijos. Empiezan a exigir nuevos derechos:
mas dinero, flexibilizacion de horarios de entrada, o de comidas, libertad
para ver, leer y decir lo que se quiera, ir a donde apetezca, mas dinero en el
bolsillo...

Los chicos se convierten asi en sujetos de mayores derechos y a la
vez se consideran exonerados de muchos deberes. Los antiguos controles
resultan obsoletos, cada vez es mas dificil encontrar  ambientes con
disciplina u horarios supervisados, el nuevo reto es indudablemente el
correcto uso  de la libertad, pero los hijos se consideran completamente
preparados para ejercerla a pesar de que sigan apoyados en el dinero, el
techo y el cuidado de los padres, y desean que no se metan en sus vidas.
Conviene, sin embargo, que esos padres, llenos de deberes y cada vez con
menos derechos, revisen estos conceptos con los que por otra parte, tampoco
parecen estar muy de acuerdo. Observamos como el ejercicio de la libertad
suele ser fuente de frecuentes conflictos entre padres e hijos debido a la
ausencia de criterios unificados en los padres para tomar decisiones y
enfrentar las nuevas situaciones, o porque a veces los padres nos atamos a
las mismas exigencias que les haciamos en etapas anteriores - como
preocupacion excesiva por el orden, cumplimiento de horarios de estudio,
nivel académico- sin entender las necesidades presentes de los jovenes.

Es importante que los padres de familia conozcan el entorno en que
estan inmersos sus hijos, las influencias que gravitan sobre ellos, y sobre si
mismos, sobre las cuales probablemente no han sido  suficientemente

conscientes....
EJERCICIOS DE POSLECTURA 2
\WH -'\4:'5!
1.Busquen los equivalents en el texto y traduzcan al espaifiol: 1‘5“" %
IMocTyrenue B BY3; pacuiMpeHdue TPaHUIl CaMOCTOSATEIbHOCTH, =

OTpPaHUYMBATh JOCTYH; TPYIINOBOE JAABIICHUE;
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BO3BpAIIaThCs JOMOW; CBOOOAHBIH pPEXHM NHTaHUS; BO3MOXKHOCTH
TOBOPUTH, YTO AYMAaellb, XOAUTh, KyAa XOUE€TCS; MPOJOIKATh JKUTh «IIOJ
KPBUIBIIIKOM» Y POAMUTENEH; BMEIIMBATLCS B UYXKYH XM3Hb, OTCYTCTBHE
€IUHBIX KPUTEPUEB B MPHUHATHU PEUICHUH; I10J30BaThCSI CBOOOJION;
HUCTOYHMK YacThIX KOH(DJIMKTOB MEXAy JeTbMH W  POAUTEISIMH;
CTAJIKUBAaThCSl C HOBBIMH TPYAHOCTAMH; NPUAEPKUBATHCS YCTAPEBIINUX
TpeOOBaHMI; Ype3MepHOE BHHMaHHE K COONIOJEHUIO TOpSJKa; BOBPEMS
TOTOBUTh YPOKH; YCHEBA€MOCTh B yueOe; IMOHMMATh HACYIIHBIE HYXIBI;
3HATh OKPY)KEHHE JIeTeli; He 0CO3HABATh JOJDKHBIM 00pa3oM.

2. Basandose en el texto traduzcan las oraciones siguientes:

1.IToka ¢opmupoBaIach HOBas SKOHOMHUYECKash M IMOJUTHYECKAas BIACTb,
KOTOPYI0  IO3K€ HA30BYT HEONHOEpaNU3MOM, MOJOJAECKL  CTald
BOCIIPUHMMATh KaK COIMAlbHYH TpoblieMy, BO3JOXKHB Ha Hee
OTBETCTBEHHOCTh 32 KECTOKOCTH; €€ CTAld CYUTATh BParoM MOpsAKAa U
obmectBa. 2. [Toxoxe, AeTH TOTOBEI HOJHOCTEHIO MONB30BATHCS CBOOOOH,
HECMOTPS Ha TO, YTO MPOJOJKAIOT JKUTh MO/ KPBUIBIIIKOM Y POIUTENCH; U
TPH 3TOM TPEOYIOT, YTOOBI B MX H3Hb HE BMEIIMBAIHCH. 3. BaskHO, 4TOOBI
POMUTENTN 3HATH OKPY)KCHHE CBOUX JIETeH, a TaKXKe TO BIHSHUE, KOTOPOE
OKa3blBaeTCs Ha WX JeTed WM Ha HHUX caMuX, W KOTOpOoe, MO Bceil
BEPOSTHOCTH, OHM HE OCO3HABAJIN JJOJDKHBIM 00Pa3oM.

EL PROBLEMA DE EMBARCO JUVENIL

Taréas léxicas:

Aprendan las frases siguientes:

-embarco (embarazo)-0epeMeHHOCTb

-embarazada-OepemMeHHas

- madres adolescentes- MaTepy -IOAPOCTKU

- incrementarse-pacti, yBeJIHYNBATHCS

-un distanciamiento de las figuras paternas-otnaneHue ot poauTeneit

-el embarazo adolescente-6epeMeHHOCTh B OAPOCTKOBOM BO3pacTe

- el inicio precoz de las relaciones sexuales-paHHeee Hayayso IOJOBOH
KHU3HH

- desvalido y vulnerable-6ecrioMOIIHBIH U YSI3BUMBIiA

-los métodos preventivos eficaces-3¢(hekTUBHBIE CITOCOOBI KOHTPAICIIIAN
-solicitar anticonceptivos-ipuderars K CpeJicTBaM KOHTPAETIHH

-los derechos reproductivos-mipaBa MaTepuHCTBA

- un enorme vacio-orpoMHas HeopaboTka WOBAT,
- la tasa de envejecimiento- moka3aTeh YUCICHHOCTH TIOXKUIOTO HACEICHUS

- implementar programas de emergencia-BHEAPATh IKCTPEHHbBIC TIPOrPAMMBI
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Lean y traduzcan el texto:

En la altima década, de acuerdo a cifras del Instituto Nacional de
Estadisticas (INE) el numero de madres adolescentes en Chile ha crecido un
2,4%. Aln cuando estos nimeros son bajos en relacion a los paises vecinos
de la region, son los mas elevados entre los paises con mejor ubicacion en la
escala de desarrollo.

Algunos factores que explicarian esta situacion son: los importantes
cambios biologicos entre los 10 y 17 afios de edad; un distanciamiento de
las figuras paternas; un acercamiento a los pares y un interés por el sexo
opuesto.

Para el director del Centro de Medicina Reproductiva y Desarrollo
Integral del Adolescente (CEMERA), de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile, Ramiro Molina, una de las causas del embarazo
adolescente “tiene que ver con el inicio precoz de las relaciones sexuales,
con que no hay educacion sexual y con que no existen lugares
confidenciales donde los menores de edad puedan asistir para prevenir un
embarazo. Es un grupo poblacional extraordinariamente desvalido, sensible
y vulnerable”.

Sin embargo, la directora del Centro de Estudios de Biologia
Reproductiva (CEBRE) de la Universidad Catoélica de Chile, Marcela
Aracena, sostiene que “la mayoria de las mujeres que se embarazan en
sectores medios o bajos, no lo hacen por no saber de métodos
anticonceptivos”, sino porque el rol de madre es una alternativa de
realizacion personal, cuando no tienen grandes aspiraciones en el plano
profesional. Tras el embarazo juvenil hay un enorme vacio. "Creo que el
tema de la educacion sexual sigue siendo una deuda gigantesca. Educacion
entendida no s6lo como informacién de anticonceptivos y donde se pueden
conseguir, sino algo integral, donde el joven pueda conocerse a si mismo y
tener conciencia de sus derechos sexuales y reproductivos", concluye la
periodista. El doctor Ramiro Molina insiste en que, "tiene que ponerse en
practica una politica que tenga que ver con la justicia, la equidad y la buena
calidad de atencion; ademas de incluir el concepto ético de salud publica.
Hace poco fue aprobado el reglamento que protege a las estudiantes
embarazadas, de tal forma que no sean expulsadas de su colegio. La regla
extensible a establecimientos privados y publicos, obliga a dar facilidades
para que las jovenes terminen sus estudios.

Esta comprobado que las sociedades estan envejeciendo, debido a
las mayores expectativas de vida y la menor cantidad de hijos por pareja. En %445,
Chile, la tendencia a tener menos hijos es acorde con lo que sucede en el
resto del mundo. Chile es parte de la tasa de envejecimiento mundial (por la
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menor cantidad de niflos nacidos), pero tiene una especial caracteristica: es
el unico pais que ha subido en la cantidad de nacimientos en madres
menores de 19 afos. Un hijo, "de alguna manera, es el camino que le
permite a la chica 'ser alguien' entre sus pares.

Bajo este especial dato cabe preguntarse ;Por qué aumentan los
hijos precisamente en el grupo menos preparado para la maternidad? ;Por
qué las mujeres mayores, mas maduras y mejor preparadas para la
maternidad estan teniendo menos hijos, mientras que las menores de edad
todo lo contrario? Es necesario implementar programas de emergencia en
Europa para intentar aumentar la cantidad de nacidos dentro de las mujeres
adultos.

EJERCICIOS DE POSLECTURA 3

Basandose en el texto traduzcan las siguientes oraciones:
1.B CcOOTBETCTBUM CO CTATUCTUKOM, YHUCIO MaTepeh-MoApOCTKOB B Yuiu
Bo3pacio Ha 2,4 mponeHTa. XOTd 3TH LU(PH HU3KH MO CPaBHEHHIO C
COCCJIHUMHU CTpPaHAMHU PETMOHA, OHM BBICOKH JJISI CTPAHBl C JIYYIIMMU
mokazaTeiasiMu  pa3BuTus. 2. [lOAPOCTKOBBIN MEPUON XapaKTePU3yeTCs
BO3pACTAIONIMM  HWHTEPECOM K TPOTUBOIOJIOKHOMY TIONy, KoOrja
MIPOMCXOUT OTYYKICHUE OT POJWTENICH W CTpEMIICHHE CO31aTh mapy. 3.
OpHO M3 MPHUYHH TOIPOCTKOBON OepeMEHHOCTH SIBJISIETCSl paHHEe Hadaso
MOJIOBOM KHM3HM, OTCYTCTBHUE IIOJIOBOI'O BOCHHTAHUS U CIICIUATBHBIX
IIEHTPOB CONMUANBHOW moMomu moapoctkaM. 4. Ilompoctku — Hambonee
OecrioMoIHas W ysA3BUMas cColMaibHas rpymma. 5. HccimemoBatenu B
00JTaCTH PENPOTYKTUBHON OMOJOTMH YTBEPIKIAIOT, YTO (PEHOMEH PaHHETO
MaTEepUHCTBA BO3HHMKAET M3-3a TOTO, YTO TOJPOCTKH HE 3HAIOT 00
3¢ ¢QeKTUBHBIX cpencTBax KoHTparnenmuu. 6. C  JApyroil  CTOpPOHEI,
OONIBIIIMHCTBO IOHBIX MPEJCTABUTEIBHUII CPEIHUX W HU3IINX CJIOEB
HACEJICHHs,  KOTOpPhIE  HE  HUMCIOT  OOJBIIUX  TEPCICKTHB B
MPOPECCHOHATTFHOM TUIAHE, PAHO CTAHOBATCS MAaTEPSMHU HE TIOTOMY, YTO HE
3HAIOT O MPOTHUBO3aYaTOYHBIX CPEJCTBAX, @ MOTOMY YTO POJIb MAaTEePH JUIS
HUX — EJWHCTBCHHAs allbTepHATHBA JIMYHOCTHOTO pa3BuTHs. 7. Jlonr
MEIarOroB — YCTPaHWThL OTPOMHYIO HEIOpabOTKYy B cdepe IOIOBOro
BOCIIUTaHUS MONOACKH. 8. [0/ MOJTOBEIM BOCITUTAHUEM CIIETyeT TOHUMATh
HE TOJBKO HHGOPMAIMIO O CPEJACTBaX KOHTPAICHIINH, a IEIOCTHBINA
MpoIiecC, B OCHOBE KOTOPOTO JISKUT I3THYCCKOE TOHUMAHHE OXPAHBI
3JI0pPOBbS, W KOTOPBIA TO3BOJSIET MOJPOCTKY Y3HATh ceOs camoro u
MMO3HAKOMHUTBCS CO CBOMMH TpaBaMH. 8. 3aKOH, 3aIlpellaroiui OB AT
GepeMeHHBIX MKOIBHUI] HCKII0UATh W3 IIKOMbI, PACIIPOCTPAHIETCS KAK Ha o %
TOCYJapCTBEHHBIC, TaK ¥ HAa YaCTHBIC yueOHbIC 3aBeneHus. 9. He Tak q1aBHOS
BCTYNHI B CHIy HOPMATHMBHBI aKT MHHHCTEPCTBA OOPA3OBaHMSA, BZ
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COOTBETCTBHH C KOTOPBIM YUYEOHBIC YUPESKICHUS OOS3aHBI MPEIOCTABUTH
YCIIOBHS JUTs cpeHero oopasoBanus. 10. M3BecTHO, UTO BO MHOTHX CTpaHax
POXXIaEMOCTbh MaJaeT M3-3a TOr0, YTO Mapbl CTPEMSITCS OOJIBIIETo TOOUTHCS
B J)KM3HH M HE XOTAT 3aBOJUTH MHOTO JeTed. DTO MPUBOJUT K TOMY, YTO
HAIlMH «cTaperor». YToOBI 3TOro m30exarh, MPaBUTEILCTBA CTpaH EBpOIIEI
pa3pabaThIBAIOT 3KCTPEHHBIC MPOTPaMMBI, HAIlCJICHHBIC Ha YBEIUYCHUE
KOJIMYECTBA POXKIACMBIX.

EL PROBLEMA DE DROGAADICCION

Aprendan las siguientes palabras y expresiones:

- adolescencia- roHOIIECTBO

- desajustes-nipecTpoiika

- rebelar-npoTuBUTHCS

-sustancias dafiinas —BpeHOE 3eIbe

- generar-nopoXxaaTh

-Surgir-BO3HUKATh

-enfrentar-crankuBaThCs

- el consumo-norpebneHme

- el entorno-okpyxenue

- facilitar-oGmeryatsb

- adiccidn-3aBUCHMOCTh

-dolores abdominals-6onu B )KHBOTE

-sudoracion-noTooTeneHre

-inquietud -GecriokoicTBO

-desesperacion-oTyasiHue

- la precocidad-pannee Hagano

- un abuso-310ym0oTpEOICHUE

-autoestima-camMOOIeHKa

- busqueda de sensaciones nuevas- IOUCK HOBBIX OIIYIICHHUH

- bisqueda de la propia identidad-monck coOCTBEHHOW UHIUBUAYATEHOCTH
- sensacion de invulnerabilidad- omymenue HeysI3BUMOCTH

- es un hecho- dakr To, 9TO

- bajo rendimiento- HecrmocOOHOCTH OTKa3aTh, BEIOMOCTH, OTCYTCTBHE
TBEPJIOH MO3UIMH

-mayor ausentismo- pacTyiias OT4yXICHHOCTb

- el abandono escolar- moxas ycrieBaeMocTh B yueOe

-Los adolescentes con conductas problematicas- «rpo0JieMHBIE» NOAPOCTKH
- desapego hacia el entorno escolar- paBHOTYIITHOE OTHOIIICHHUE K yueOe

\OR A

. . . S L. 9

- establecer ligas de solidaridad-HamaauTh KOTaKT Ry %

- desafio a la autoridad y a las convenciones socials- HexkeTaHUE CUATATHCS = =
=
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-anhelos exaltados de aventura->ka’kia HOBBIX BIEYaTICHHI

-desencadenar la dependencia- pa3BuBaTh 3aBHCUMOCTb

- iniciacion a la adolescencia o a la vida adulta-BcTymeHue Bo B3pOCIyIO
KHU3Hb

- afectar a cerebros inmaduros- Bo3/IeiCTBOBaTh Ha HE3PEIIbI MO3T

- sentirse indestructibles e immunes-4yBCTBOBaTh  yCTOHYHMBOCTS,
HEYSI3BUMOCTb

- reducir el estrés-cHATE cTpecc

-estan fuera de la corriente-ObITh «0€JI0i BOPOHOI»

- falta de limite por parte de los padres-Bcemo3BOICHHOCTE CO CTOPOHBI
ponuTenen

- el mal juicio-TopMoXeHHe yMCTBEHHBIX MPOIECCOB, PacCy/IKa

-las sefiales de aviso-mipeaynpexIarONIMe CUTHAIBI

Lean y traduzcan los textos:

La Adolescencia: una Epoca de Desastre

A partir de los 11 a los 18 afios el ser humano entra a una etapa
muy dificil llamada adolescencia, esta etapa provoca desajustes fisicos y
emocionales, por lo tanto surgen las dudas; Y sabe como actuar, se ignora el
significado de bueno y malo, la vida y la muerte, por lo tanto desconoce la
gravedad de los problemas a los que enfrenta a partir de ese momento. Es
muy importante que los padres estén muy atentos para poder proporcionar la
ayuda, sobre todo comprensiéon y amor que van a necesitar, para poder
enfrentar la situacion por la que estan pasando.

Cuando surge todo lo contrario de lo antes mencionado, el nifio se
empieza a rebelar, su comportamiento se torna agresivo y violento; Con
muchas inquietudes y el amor que no siente en su familia lo busca en otro
lado (calle, escuela, toda lo sociedad). Como consecuencia la compaiiia de
malos amigos, que lo invitan a probar algunas sustancias daifiinas;
Diciéndole que se le olvidaran todos sus problemas, cuando en realidad se
estara generando un nuevo problema. Por tal motivo esta etapa se considera
mas vulnerable, por todos los problemas que tendra que enfrentar.

El consumo de sustancias en la poblacion joven es motivo de gran
preocupacion. La adolescencia es una etapa de especial riesgo para usar
drogas que puede darse, entre otros factores, por curiosidad y busqueda de
sensaciones nuevas, como mecanismo para enfrentar problemas
emocionales, de rebelion con la autoridad en el proceso de busqueda de la
propia identidad, con frecuencia ocurre en asociacion con una sensacion de W94,
invulnerabilidad que acompaiia esta etapa. Sin embargo también es un hecho
que no todos los adolescentes se ven igualmente afectados por el problema, Z
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la mayoria no usa drogas, una proporcion experimenta con ellas para luego
abandonarlas, y un porcentaje menor continla usando y un segmento
desarrolla problemas con las drogas.

La escuela es un escenario ideal para los programas de prevencion.
Estudios realizados en el pais muestran claramente como la familia y la
escuela siguen siendo los dos determinantes mas importantes para el
consumo de sustancias o su prevencion. La escuela es un agente
socializador prioritario, en ella tienen lugar el primer contacto con los pares
y con figuras de autoridad distintas a los padres y es al mismo tiempo el
entorno en que el sujeto tiene oportunidad de conseguir sus primeros logros
socialmente reconocidos. Diferentes estudios muestran que el uso de drogas
se relaciona con el bajo rendimiento, un mayor ausentismo y con el
abandono escolar.

Los adolescentes con conductas problematicas tienden a mostrar
mas desapego hacia el entorno escolar y expectativas negativas respecto a su
éxito académico. Las drogas se han vuelto importantes en la vida de muchos
jovenes porque les facilita establecer ligas de solidaridad con los de su
grupo de edad, para expresar su desafio a la autoridad y a las convenciones
sociales, y satisfacer sus anhelos exaltados de aventura. Los mas afectados
son los jovenes de entre 13 y 19 afios de edad.

Drogas de Mayor Consumo y Complicaciones Posibles

Las drogas son sustancia cuyos componentes quimicos alteran las
funciones normales del ser humano. La mayoria de las drogas tienen la
particularidad de producir adiccion, ya que poseen efectos aparentemente
placenteros. Esto no ocurre en todos los casos, las personas
psicologicamente mas vulnerables tienden a recurrir a ellas con mas
frecuencia y en cantidades cada vez mas fuertes. Este fenomeno se
denomina tolerancia y esto desencadena la dependencia. Dependencia se
caracteriza por tension, dolores abdominales, sudoracion, inquietud,
desesperacion, etc.

Las drogas de mayor consumo son: El alcohol y el Tabaco son de
uso comun en edades tempranas al igual que drogas ilegales como la
mariguana, la cocaina, los inhalables, entre otras; A continuacion
describiremos a cada una de ellas.

Alcohol: Es una sustancia que acompafia a multiples actos de orden
social. El alcoholism es una enfermedad cronica, caracterizada por una
conducta anormal de busqueda de alcohol, esta lleva a la perdida de control
en la forma de beber y tiene efectos severos en la salud asi como en la nivel %4,
social y familiar.
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Tabaco: La nicotina es un alcaloide natural que esta contenido en
los cigarrillos y en otros productos tales como puros, chicles, o tabaco en
polvo para pipas. Fumar se considera un habito que forma parte de vida
social, se utiliza como rito de iniciacion a la adolescencia o a la vida adulta.
La nicotina es una de las drogas mas activas y su uso se inicia a edades cada
vez mas tempranas. El humo del cigarro contiene una gran cantidad de gases
que causan infecciones y enfermedades respiratorias, cancer u otros
padecimientos. El tabaquismo afecta la mayor parte del cuerpo y es una de
las principales causas de muerte en el mundo.

Algunos genes han sido asociados con la adiccion a la nicotina.
Algunos reducen la eliminacion de la droga, y otros han sido asociados con
un aumento en la probabilidad de desarrollar dependencia a otras drogas
ademas de al tabaco y a una mayor incidencia de episodios depresivos. El
rol preciso que las diferencias genéticas juegan en el desarrollo de la
dependencia y la tolerancia no se conocen aun del todo, pero parece poco
probable que sean determinantes, al igual que sucede con el alcohol.

La droga ilegal mas consumida. Segin destaca el mencionado
documento, el cannabis sigue siendo la droga ilegal mas consumida en el
mundo. En Espafia, el 35 por ciento de los jovenes de 14 a 18 afios ha
fumado 'porros' alguna vez en su vida; un 30 por ciento en el afio y un 20
por ciento en los ultimos 30 dias.

El cannabis puede causar la aparicion de psicosis, la enfermedad psiquiatrica
mas grave ¢ invalidante que hay, sobre todo cuando afecta a cerebros
inmaduros

Otro de los aspectos negativos del consumo de cannabis, segun el
informe, es su caracter de "puerta de entrada" para otras drogas, dado que el
98 por ciento de los escolares que fuman porros también beben alcohol, el
80 por ciento fuma tabaco y el 11 por ciento consume cocaina. Ademas, la
precocidad con la que se inician los jovenes en el consumo de cannabis (14,
5 afios de media) agrava los dafios fisicos y psiquicos que produce en los
jovenes.Un consumo excesivo de cannabis puede acarrear a los jovenes
serias dificultades. Pérdida de memoria y capacidad de concentracion,
fracaso escolar, agresividad, apatia o disminuciéon del apetito son
consecuencia del consumo "problematico" de esta droga. Los expertos
consideran que un abuso de los "porros" provoca alteraciones del sistema
nervioso central, déficit en la memoria, disminucion en la atencion y en la
capacidad psicomotora, como principales problemas para los jovenes.
Ademas, en los adultos, el cannabis produce taquicardias y puede causar
problemas de infertilidad tanto en mujeres como en hombres y en estos W04,
ultimos incrementa en un 70 por ciento el riesgo de desarrollar un cancer de
testiculo.
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Las Causas de los Habitos Danosos y la Prevencidn

Los adolescentes pueden estar envueltos en varias formas con el
alcohol y las drogas legales o ilegales. Es comun el experimentar con el
alcohol y las drogas durante la adolescencia. Desgraciadamente, con
frecuencia los adolescentes no ven la relacion entre sus acciones en el
presente y las consecuencias del mafiana. Ellos tienen la tendencia a sentirse
indestructibles e inmunes hacia los problemas que otros experimentan. El
uso del alcohol o del tabaco a una temprana edad aumenta el riesgo del uso
de otras drogas luego. Algunos adolescentes experimentan un poco y dejan
de usarlas, o contintlan usandolas ocasionalmente sin tener problemas
significativos. Otros desarrollaran una dependencia, usaran drogas mas
peligrosas y se causaran dafios significativos a ellos mismos y posiblemente
a otros.

La adolescencia es el tiempo de probar cosas nuevas. Los
adolescentes usan el alcohol y las otras drogas por varias razones,
incluyendo la curiosidad, para sentirse bien, para reducir el estrés, para
sentirse personas adultas o para pertenecer a un grupo. Es dificil poder
determinar cuales de los adolescentes van a desarrollar problemas serios.
Los adolescentes que corren el riesgo de desarrollar problemas serios con el
alcohol y las drogas son:

-Con un historial familiar de abuso de substancias.

-Que estan deprimidos.

-Que sienten poco amor propio o autoestima.

-Que sienten que no pertenecen y que estan fuera de la corriente.
-Falta de limite por parte de los padres y otros adultos desde la nifez.

Los adolescentes abusan de una variedad de drogas, tanto legales
como ilegales. Las drogas legales disponibles incluyen las bebidas
alcoholicas, las medicinas por receta médica, los inhalantes (vapores de las
pegas, aerosoles y solventes) y medicinas de venta libre para la tos, la gripe,
el insomnio y para adelgazar. Las drogas ilegales de mayor uso comin son
la marihuana, los estimulantes (cocaina), LSD, los derivados del opio, la
heroina y las drogas disefiadas (éctasis).

El uso de las drogas esta asociado con una variedad de
consecuencias negativas, que incluyen el aumento en el riesgo del uso serio
de drogas mas tarde en la vida, el fracaso escolar, el mal juicio que puede
exponer a los adolescentes al riesgo de accidentes, violencia, relaciones
sexuales no planificadas y arriesgadas y el suicidio. Los padres pueden
ayudar en la educacion a temprana edad acerca de las drogas, estableciendo _¥"*4s,,
comunicacion, siendo ejemplo, modelo y reconociendo desde el comienzo si
hay problemas en el desarrollo. Una manera eficaz para los padres
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demostrar su preocupacion y afecto por el adolescente es discutir
francamente con éste el uso y abuso de las bebidas alcoholicas y de las otras
drogas.

EJERCICIOS DE POSLECTURA 4

Basandose en el texto cuenten en espaiiol el contenido de los siguientes
fragmentos:
1.Ilepuon B3pocieHust Bie4eT 3a COOOHW TEpecTpoliKy OpraHu3Ma |
SMOIMOHANBHBIE COOM; MOJPOCTOK HAYMHAET «BOCCTABATHY», €rO MOBEICHUE
CTaHOBUTCS arpecCMBHBIM M JaXK€ JKECTOKMM. lloaTomy poauTemnsiM
HE00X0MMO OBITH OYEHb BHUMATENBHBIMH U YMETh IPEJOCTABUTH CBOEMY
peOeHKy MOMOIIb M BHHMAaHHE, YTOOBI TOAPOCTOK MOT CIIPaBHTHCA CO
CIOXKHOM  CUTYyaIluen. BenencrBue BHyTpeHHero OecrokoiicTBa U
OTCYTCTBUSI JIOOBH B CEMbE, MOAPOCTOK HINET MOHMUMAaHHS B KOMITAHHH
«IJIOXUX» JIpY3€H, KOTOpbIe MpeaararoT II0NpoOoBaTh Kakoe-HHOYIb
BpenHoe 3enbe. Korzma «3a0bIBaroTCsi» Bce MPOOJIEMBI, BO3HHKAET HOBas
npobiieMa —  HApKO3aBHCHMOCTH. [MogpocTkn 4YacTo  HAYMHAIOT
YIOTpeOIIATh HAPKOTUKH M3 JIFOOOIBITCTBA MIIM JKAXK/Ibl HOBBIX OLIYIIEHUH.
Oro cBoero poga OyHT TIPOTHB aBTOpUTETa B TIpOIEcCE MOWCKa
COOCTBEHHOH  MHAWBUJYaJIbHOCTH. Yacto Haugano ymorpebieHus
HapKOTHKOB CBSI3aHO C YYBCTBOM «HEYS3BHMOCTH», XapaKTEPHOTO JIIs
3TOro mepuona. HapKoTHKHM NpHOOpETaroT BaKHOCTh B JKM3HM MHOTHX
MOJIOZBIX JIFOJIEH, MOTOMY YTO CIIOCOOCTBYIOT OOIBIIEH CIUIOYEHHOCTH
BHYTPH CBOEW BO3pacTHOM rpynmbl. B OCHOBHOM, 3TO MOAPOCTKH, HE
TIPOSIBIISIFOIIME MHTEpeca K yueOe, XapaKTepu3yIolunecs 4Ype3MepHOi TAToi
K PHUCKY ¥ TIPE3PEHHEM KO BCSIKOMY aBTOPHTETY.

2.0TCcyTCTBHE OrpaHMYEHHH CO CTOPOHBI B3POCIBIX C JIETCTBA
MIPUBOANUT K TOMY, YTO YIOTpeOJIEHHE CHrapeT M ajKOorojisi B CTaplLInX
Kjlaccax CTaHOBUTCS IIpakTHYeckn HopMmoil. Kypenwe cuumraercs
«COLMANIBHOW» TPUBBIYKOH, CBOCOOPA3HBIM pPHUTYaJIOM BCTYIUIEHHS BO
B3pOCIIYI0 JKM3Hb.  BbIpakeHHOE BIMSHHE HHKOTHHAa Ha OpraHW3M
TIPOSIBIISIETCST B OIBIIIKE. XPOHWYECKass HUKOTHHOBAs 3aBUCHMOCTb 4acTo
SIBIISIETCS PUYMHOM PeCIMPaTOPHBIX 3a00J1€BaHNM, paKa U JPYruX HEIYTOB.
3.Yame Bcero npoOJieMbl ¢ HAPKOTUICCKOM U aTKOT'OJIBHOM 3aBHCUMOCTBIO
BO3HUKAIOT Yy JIIOJIEH CO CHMKEHHOM CaMOOILIEHKOH, a TaKXkKe Yy TeX, KTO He
HAXOJWUT MOHMMAaHHS CO CTOPOHBI CBOETO OKpPYXEHHUS. AJIKOTOJIU3M —
XpoHHYECKOe 3a00eBaHne, KOTOpOe MaryoOHO CKa3bIBAETCs KaK Ha 3/I0POBbE

YeJoBeKa, TaK W Ha CUTyallud B ceMbe. UpesMmepHoe ymnoTpeOieHue ,k&“"“ﬂsﬁ;
ANKOrONsl U HAPKOTHYECKHX BEIECTB MOXKET MOBJICYb TAKHE CEpPhe3HbIC = &
= i

TPYAHOCTH y TIOAPOCTKOB, KakK TMOTepsl KOHIEHTPAllUM BHUMAHUSA, = =
=
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OTCTaBaHHWE B yueOe, arpecCUBHOCTh, alaTHs, MOTEps almeTHTa, a TAKKe
W3MEHEHHUS B IICHTPAIBHOW HEPBHOH cucTeMe. Y B3POCIBIX YIOTpeOJeHHE
HapKOTUYECKUX BEIIECTB MPUBOJUT K TaxXUKapAWMU, a TAKXKE BO3PACTaeT
puck Oecruiomusi Kak y MYKYHH, TaK ¥ YXCHIIMH. [IpuBhIKaHue
nepepocTaeT B 3aBUCUMOCTb, KOTOpasi XapaKTepU3yeTcsl HaIpsHDKEHUEM,
0O0JIIMU B )KMBOTE, TyBCTBOM OCCITOKOWCTBA, OTYassHUEM U T. 1. CTparrHas
omuOKa 3aKIF0YaeTCsl B TOM, YTO JIFOIM JYMAOT, YTO MOTYT YCTOSTh MEPe
TPYAHOCTAMHU, KOTOPBIE UCTIBITHIBAIOT JAPYrUE 3aBUCUMBIE.

EL PROBLEMA DE DELINCUENCIA JUVENIL

Aprendan las siguientes palabras y expresiones:

-la violencia juvenil-noxpocTkoBas npecTyaHOCTh

- pulsiones agresivas-IposIBICHUS arpecCHuu

- el comportamiento agresivo-arpecCUBHOE ITOBEICHHE
- delitos de violencia-npecTynHbIE aKThI

- la tasa de frecuencia- noka3aTeny 4aCTOTHOCTH

- el delincuente-npectymHuK

- dar lugar- npuBOIUTE, OBITH MPUIUHOM

- asalto-pa300ii, HanaicHHe

- homicidio-ybuticrBo

- violacion- 1. HapymieHue (JTF000T0 3aKOHA), 2. HACIITUE
- robo- orpaOieHue

- estafa-MoIeHHIYEeCTBO

- apropiacion de vehiculos-yron aBromoOwmiei

- confluir-cauBathbes, CXOAUTHCSA

- condenable por la ley-kapaempbrii 3aK0HOM

- conflictos conyugales-cynpyxeckne KOH(PIUKTHI

- trastornos de personalidad-nicuxuyeckne paccTpoiicTa
- la intransigencia-HeTepnUMOCTb, HEYCTYTUUBOCTh

- anticuado-ycTapeBIIvii, CTAPOMOTHBIH

- estar en el "viejazo"-«BuepalrHuii IeHb)

Lean y traduzcan los textos:

La Violencia de los Adelescentes
Al enfocar el tema sobre la violencia juvenil conviene mencionar:
que la agresividad del hombre es algo innegable. La agresividad es uno de
los componentes afectivos humanos, se manifiesta mas o menos
veladamente. =
Durante largo tiempo se penso que el nifio era una criatura blanda y=
pura y se minimizaron sus reacciones agresivas. En nuestro tiempo o en la=
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actualidad sabemos que desde muy temprano se manifiestan sus pulsiones
agresivas.

La agresividad puede considerarse como un periodo pasajero o
como parte de la evolucion de la persona, sin embargo vemos que el
ambiente tiene importancia ya que influye en el comportamiento agresivo.
Los delitos de violencia parecen haber aumentado en nifios y adolescentes
en gran proporcion dada que la tasa de frecuencia de la delincuencia juvenil
son a veces demasiado elevadas en el mundo entero.

Segtin algunos investigadores este alto y severo incremento de la
delincuencia y violencia juvenil coinciden sobre todo con los primeros afios
de las posguerras. La violencia va intimamente unida a la delincuencia
juvenil y para comprender este problema tenemos que considerar los
factores sociales, el ambiente familiar y la organizacion propia del
delincuente. Al hablar de delincuencia juvenil estamos mencionando un
subgrupo de jovenes cuya conducta no se guia por unos cauces socialmente
aceptados sino que por el contrario da lugar a un tipo de actividades que los
sitia en franca oposicion con la legalidad. Estas actividades o delitos
mayores son los asaltos, homicidios, violaciones, drogadiccion, estafas, etc.
o delitos menores por robos, apropiacion de vehiculos, etc.

La conducta delictiva juvenil suele comenzar hacia los 13 o 14 afios
y alcanza su punto culminante entre los 17 y 19 afios. Aunque la
delincuencia continua ligada a la miseria, su practica se ha extendido
ultimamente a los grupos socioeconémicos medios y altos.

Sabemos que los jovenes se sienten atraidos por las masas porque
al integrarse al grupo afirman su personalidad a través de las acciones del
grupo y ademas logran conseguir lo que quiere ya que en las masas,
confluyen la violencia organizada de los miembros y la actividad delictiva
mas o menos planificada y dirigida a un fin.

Esta labor con los jovenes es realmente dificil ya que la reinsercion
no sera eficaz si en ella no colaboran todos los estamentos sociales que
puedan aportar ayuda y facilitar la incorporacion del joven a la vida publica.

Delincuencia Juvenil

Se llama delincuencia a una serie de conductas que son
condenables por la ley.La familia y la estructura social pueden ser los
responsables de la violencia. La delincuencia es considerada mas que todo
un problema social y es un fenémeno cada vez mas evidente, en nuestro
pais, en todo el mundo y en especial en occidente.

En muchos casos la actividad delictiva comienza a manifestarse por @98,
pequeiios robos a los compaifieros, en la escuela, en el colegio o en el
supermercado. Luego, se hace mas intensa y se llega a los actos delictivos
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mas graves. En otros casos, la delincuencia esta en relacion con la situacion
socioecondmica de la familia y del pais: problemas familiares, como padres
alcoholicos, divorciados, con graves conflictos conyugales, con trastornos
de personalidad, personas con pocas expectativas para el futuro, con poca
preparacion académica, sin trabajo entre otros.Se puede concluir que la
delincuencia es el producto de crisis en el hogar, la escuela y la sociedad.

Los actos delictivos de los jovenes son manifestaciones de
venganza contra la autoridad, el egoismo, la intrasigencia.Esta forma de
manifestarse en contra de lo que le parece injusto se debe a que el
adolescente no posee dominio de si, le atraen las emociones fuertes y el
grupo influye poderosamente sobre €l.

El joven generalmente, rechaza los consejos de los padres y demaés
adultos por considerarlos anticuados, por estar en el "viejazo", pero, sin
embargo, tiene una gran necesidad de carifio, comprension, ayuda y
comunicacion con sus padres u otras personas mayores.

Influencia Social en la Delincuencia Juvenil

La delincuencia y sus expresiones violentas se explican, muchas
veces, por el cuadro social.

La sociedad de consumo tiene una especial influencia sobre la
juventud con el fin de conseguir cosas. El auto, la moto, el equipo de sonido,
ropa de marca, teléfonos celulares, son algunos de los productos que se
ofrecen constantemente en el mundo comercial a los jovenes. Todo esto
sumado a los cambios fundamentales de las condiciones de vida, los
cambios en los wvalores sociales, ¢ticos, y morales, la inseguridad
sociopolitica y econdémica, producen tensiones que facilitan el paso de los
jovenes a la delincuencia.

Esta claro que la pobreza no es sindnimo de delincuencia pero es
mas probable que lleve a ella por necesidades.

EJERCICIOS DE POSLECTURA 5

Cuenten en espanol usando la informacion de la seccion:

I'oBOpst 0 MOAPOCTKOBOI KECTOKOCTH, CIIEAYeT YYUTHIBATh, UYTO
HeNb3sl OTpHLATh (PEHOMEH YeJI0BEYeCKOW jkecTokocTH BooOmre. Jlonroe
BpeMsl peOCHOK CUMTANCS HEXHBIM, YHCTBIM CO37[aHHeM. B Hacrosiiee
BpeMsi MBI 3Ha€M, UTO €r0 arpeccHsi 3aMeTHO IPOSIBISIETCS C OYE€Hb PAHHETO
Bo3pacrta.  BcmeacTBue — JKECTOKOCTM — BIIOCJIENCTBUM  BO3HHKAET
TOJPOCTKOBAsS NPECTYNHOCTE. IIpecTymieHHeM Ha3bIBACTCA TMOBEICHHE, (ot
KapaeMoe 3aKOHOM. HauGonee KPYNMHBIMU TPECTYIUICHHSMH SBIISIOTCS o %
orpabjeHus, KpaXw CO B3JIOMOM, aKThl HACHIIUS, yl'[OTpe6J'IeHI/Ie‘.:‘;_

LY pamnpmas o®
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HAPKOTHKOB. MeHee JKECTOKUMH TPECTYIUICHHAMH CUUTAIOTCS KPaXXH WITH
YrOH aBTOMOOHJIEH.

B mocnenHee BpeMs MNPECTYNHOCTh CPEAUd MOAPOCTKOB OYEHb
pacrmpocTpaHeHa, 4TO He BCerja CBA3aHO C COLHANTbHO-3KOHOMHYECKHM
MONIOXKEHHEM B ceMbe.  [IOHATHO, 4TO GETHOCTh HE SBJACTCS MPAMBIM
CIIeICTBUEM MpecTymHOCTH. OJHAKO MOAMEHA COLMANbHBIX, STUYECKUX H
MOpANBHBIX IIEHHOCTEH, COLMOMOMUTHUYCKAS HECTAOMIIBHOCTh MPUBOMAT K
(hOPMHUPOBAHUIO TOTPEOUTEITHCKOTO 00IIECTBA, KOTOPOES BIHUSACT HA B3TJISIBI
MOPOCTKOB. MOJO/IeKb MPUBIICKAIOT KOMIIAHHH, TIOTOMY YTO B COCTaBe
TPYNIBI  OHH  CAMOYTBEP)KIAKOTCS  IOCPEACTBOM  ONPECTICHHBIX
MPOTHBOMPABHBIX JeiicTBui. Crocod BOCCTABAaTh NPOTHB TOTO, YTO KAXKETCsI
HECTIPAaBEIMBBIM, 00YCIABIMBACTCS TEM, YTO MOAPOCTOK HE BiajeeT coboil
WIA TEM, YTO OH HAXOAUTCS TOJ CHUJIBHBIM BJIHMSHHEM TPYIIbL. MOXKHO
clenath BBIBOJA, YTO MPECTYMHOCTb CPEJM MOAPOCTKOB — 3TO CIIENCTBHE
KpH3HCa CEMbH, LIKOJIBI U OOIIECTBA.

PRUEBA FINAL

1.Indiquen el concepto de juventud segun la ONU.

2.Describan la situacion actual acerca del problema de los jovenes.
3.Nombren las razones principales de las actitudes depresivas en el periodo
de la juventud.

4 Nomren los problemas principales de la juventud chilena.

5.Den las razones del embarco juvenil segun los datos cientificos.
6.Nombren los medios de prevencion de la discriminacion dentro de las
madres- jovenes.

7. Describan la situacion actual en nuestro pais, es actual el problema de la
natalidad baja en Ucrania?

8.Cual es el nivel de la educacion sexual de los jovenes en nuestro pais?

9. Por qué el consumo de sustancias danosas en la poblacion joven es
motivo de gran preocupacion?

10. Nombren las causas de los habitos daniosos y los medios posibles de la
prevencidn de éstos.

11.Cuales son las consecuencias y las complicaciones posibles del consumo
de las drogas?

12.Qué saben del fendmeno de la agresividad humana?

13.Como se manifesta la conducta agresiva en los jovenes?

14.Como la sociedad influye en la delincuencia juvenil?

15. Piensen en los medios de prevencion de los actos de violencia juvenil.
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