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PRACTICAL AND THEORETICAL PROBLEMS OF LINGUISTICS
AND METHODOLOGY OF TEACHING FOREIGN LANGUAGES

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Êàê äîëæíî áûòü îð-
ãàíèçîâàíî îáó÷åíèå ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðî-
âàííîìó ÷òåíèþ (ÏÎ×) íà àíãëèéñêîì ÿçûêå?

Ïîä îðãàíèçàöèåé ëþáîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ïîíèìàþò îïðåäåë¸ííûé ïîðÿäîê äèäàêòè÷åñêîãî
ïðîöåññà êàê ñòðóêòóðíî, òàê è ïðîôåññèîíàëüíî.
Ñàìî ñëîâî «îðãàíèçàöèÿ» ïðîèñõîäèò îò ëàò.
organiso – ïðèäàþ ñòðîéíûé âèä, óñòðàèâàþ. (Ñì.
òàêæå ó Ñ.È. Îæåãîâà «îðãàíèçàöèÿ» – õîðîøåå,
ïðîäóìàííîå óñòðîéñòâî, âíóòðåííÿÿ äèñöèïëèíà.)

Ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü â ñîâðå-
ìåííîì îáùåñòâå âñåãäà îáëà÷åíà â îïðåäåë¸ííûå
ôîðìû äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé. Åñëè ðå÷ü èä¸ò îá
îðãàíèçàöèè ÷òåíèÿ, òî òàêîé öåëüþ áóäåò âûñòó-
ïàòü ïîíèìàíèå ÷èòàåìîãî.

Öåëü äàííîé ñòàòüè – ïðåäëîæèòü îïòèìàëü-
íóþ ñõåìó ðàáîòû ñ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðî-
âàííûì òåêñòîì íà çàíÿòèÿõ ïî èíîñòðàííîìó ÿçû-
êó (Èß) â óñëîâèÿõ òåõíè÷åñêîãî âóçà, êîòîðàÿ ïðè-
âåëà áû ê ôîðìèðîâàíèþ çðåëîãî ÷èòàòåëÿ, âëàäå-
þùåãî âñåì àðñåíàëîì íàâûêîâ è ïðè¸ìîâ ñìûñëî-
âîé îáðàáîòêè ÷èòàåìîãî ñ ïåðñïåêòèâîé èñïîëüçî-
âàíèÿ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè â ïîñëåäóþùåé

ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. Îïðåäå-

ëåíèå åäèíèöû îáó÷åíèÿ òîìó èëè èíîìó âèäó
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî àêòóàëü-
íûì â ñâÿçè ñ ââåäåíèåì â ó÷åáíûé ïðîöåññ âûñøåé
òåõíè÷åñêîé øêîëû ïîíÿòèé ìîäóëü è ìîäóëüíàÿ
îðãàíèçàöèÿ êóðñà àíãëèéñêîãî ÿçûêà äëÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Ñóùíîñòü ìîäóëüíîãî îáó÷åíèÿ ñîñòîèò â ñòðóê-
òóðèðîâàíèè ñîäåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ â àâòîíîìíûå
îðãàíèçàöèîííûå áëîêè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îáú-
¸ì è ñîäåðæàíèå ýòèõ áëîêîâ îïðåäåëÿþòñÿ äèäàê-
òè÷åñêèìè öåëÿìè, ðàçëè÷èÿìè â óðîâíÿõ ïîäãîòîâ-
êè îáó÷àåìûõ, ñïåöèôèêîé ïðåäìåòà.

Èòàê, ìîäóëü – ñòðóêòóðíàÿ åäèíèöà ó÷åáíîãî
ïëàíà ïî ñïåöèàëüíîñòè. Ñîäåðæàíèå êàæäîãî ìî-
äóëÿ äîëæíî êîíêðåòèçèðîâàòüñÿ (ñèòóàöèè, òåìû,
óìåíèÿ, ðå÷åâûå ôóíêöèè è ò.ä.). Î÷åâèäíî, ÷òî â
ðàìêàõ ìîäóëÿ äîëæíû ñóùåñòâîâàòü òèïîâûå
ñòðóêòóðíûå åäèíèöû, äîçèðóþùèå ó÷åáíûé ìàòå-
ðèàë ñ ó÷¸òîì îñîáåííîñòåé êóðñà, à â íàøåì ñëó-
÷àå ñ ó÷¸òîì ôîðìèðóåìîé èíîÿçû÷íîé ðå÷åâîé
äåÿòåëüíîñòè (ÐÄ) – çðåëîãî ÷òåíèÿ.
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Ïîä çðåëûì ÷òåíèåì ìû ïîíèìàåì òàêîå ÷òå-
íèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò îáó÷àåìîìó ïîëüçîâàòüñÿ
ñâîèì óìåíèåì ÷èòàòü íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, êàê
ñðåäñòâîì âïèñàòüñÿ â îêðóæàþùèé ìèð, êàê ñðåä-
ñòâîì ïîëó÷åíèÿ çíàíèé îá ýòîì ìèðå; äëÿ áóäóùå-
ãî èíæåíåðà ýòî íåîáõîäèìî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äëÿ
âûïîëíåíèÿ ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé
[13; 14].

Ïðîáëåìà åäèíèöû îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íîìó
÷òåíèþ ðàññìàòðèâàëàñü ìíîãèìè ìåòîäèñòàìè
(À.Ý. Áàáàéëîâà, È.Ë. Áèì, Ò.Ñ. Ñåðîâà, Ñ.Ê. Ôîëîì-
êèíà è äð.). Â êà÷åñòâå åäèíèöû îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ
ïðåäëàãàëèñü ó÷åáíûé òåêñò – àíàëîã ðåàëüíûõ æàí-
ðîâ ñ îïðåäåë¸ííûì íàáîðîì ëåêñèêî-ãðàììàòè÷å-
ñêèõ õàðàêòåðèñòèê (À.Ý. Áàáàéëîâà), òåêñò-ýòàëîí,
òî åñòü òåêñò, ìîäåëèðóåìûé àâòîðîì ó÷åáíîãî ïî-
ñîáèÿ ïî ÷òåíèþ (Ñ.Ê. Ôîëîìêèíà), óïðàæíåíèå â
÷òåíèè ñâÿçíîãî öåëîãî òåêñòà (Ò.Ñ. Ñåðîâà), ó÷åá-
íûé òåêñò ñ óïðàæíåíèÿìè ê íåìó (È.Ë. Áèì).

Ïðè îïðåäåëåíèè åäèíèöû îáó÷åíèÿ ÐÄ ÷òåíèÿ
áîëüøèíñòâîì ìåòîäèñòîâ íàçûâàåòñÿ òåêñò, èíîã-
äà ñ îïðåäåë¸ííûìè îãîâîðêàìè. Ïðèçíàíèå òåêñòà
â êà÷åñòâå îñíîâíîé êîììóíèêàòèâíîé åäèíèöû,
åäèíèöû îáùåíèÿ ïèñüìåííîé ðå÷è, ïðèøåäøåå èç
ëèíãâèñòèêè òåêñòà, àâòîìàòè÷åñêè áûëî ïåðåíåñå-
íî è â ìåòîäèêó îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ. Íåñìîòðÿ íà
êàæóùóþñÿ åñòåñòâåííîñòü òàêîãî ïåðåíîñà (îáó÷å-
íèå ÷òåíèþ, ñìûñëîâîå ÷òåíèå – ýòî ÷òåíèå òåêñ-
òîâ, ñëåäîâàòåëüíî, â îñíîâó îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ ñëå-
äóåò ïîëîæèòü òåêñòû ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåãèñòðîâ,
âûÿâëåíèå èõ îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê â êà÷åñòâå
îïîðíûõ ìåòîäè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, êàê òî: æàí-
ðû, êîìïîçèöèîííàÿ ñòðóêòóðà, ôóíêöèîíàëüíûé òèï,
äðóãèå ðåëåâàíòíûå ïðèçíàêè), ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò
íåàäåêâàòíîñòü òàêîãî ïðîöåññà.

Äà, öåëü êîììóíèêàöèè – ïîíèìàíèå ÷èòàåìîãî
[13; 14], íî îáÿçàòåëüíûì ìåòîäè÷åñêèì óñëîâèåì
ó÷åáíîãî ÷òåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûíåñåííîñòü ðåçóëüòà-
òîâ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè âî âíåøíèé ïëàí, ÷òî
ìîæåò âûðàçèòüñÿ â îïðåäåëåíèè â êà÷åñòâå åäèíèö
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ñëîâ, ñëîâîñî÷åòàíèé, ñèíòàãì,
ïðåäëîæåíèé, òåêñòà è äàæå òåì êàê ïðåäìåòà ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè (Ç.È. Êëû÷íèêîâà) [3; 4]. Ñ ïîçè-
öèè ïñèõîëîãà Ç.È. Êëû÷íèêîâà ïèñàëà îá ýòîì òàê:
«Â ïðîöåññå ïîíèìàíèÿ âêëèíèâàåòñÿ åãî òðåòèé
êîìïîíåíò – ÿçûê, âûñòóïàþùèé â òåõ ïðåäåëàõ è
ôîðìàõ, êîòîðûå èñïîëüçîâàë àâòîð òåêñòîâ. À ýòî
îçíà÷àåò âîçíèêíîâåíèå ðîëè òèïîëîãè÷åñêîãî ñî-
îòíîøåíèÿ ñèñòåìû ðîäíîãî è èíîñòðàííîãî ÿçûêà
è ñòåïåíè âëàäåíèÿ ïîñëåäíèì ÷òåöîì. Ýòî ïîëîæå-
íèå îòíîñèòñÿ è ê óðîâíÿì ïîíèìàíèÿ òåêñòà íà èíî-
ñòðàííîì ÿçûêå» [7, ñ. 94]. (Ñì. òàêæå ó Í.Â. Áà-
ðûøíèêîâà [4].)

À.Ý. Áàáàéëîâà ïèøåò: «Ó÷åáíûé òåêñò íà èíî-
ñòðàííîì ÿçûêå – ýòî åäèíèöà îáó÷åíèÿ òåêñòîâîé
äåÿòåëüíîñòè, ó÷åáíîé òåêñòîâîé êîììóíèêàöèè»
[1, c. 5]. Îäíàêî ýòî íå ëþáîé àóòåíòè÷íûé òåêñò íà
îïðåäåë¸ííóþ òåìó, ýòî òåêñò, âîñïðîèçâîäÿùèé íå-
êèå ñòðîãî äîçèðîâàííûå õàðàêòåðèñòèêè îðèãèíàëü-
íîãî òåêñòà îïðåäåë¸ííîãî æàíðà è ðåãèñòðà, òåêñò –
«íîñèòåëü õàðàêòåðíîãî ìàòåðèàëüíîãî îáðàçà». Òî
åñòü, ýòî ìîäåëèðóåìûé òåêñò, íàçâàííûé åþ òåêñ-
òîì-ýòàëîíîì, ñ ïîñòàíîâêîé â í¸ì êîììóíèêàòèâ-
íûõ çàäà÷, «êîòîðûå òðóäíî, íî èíòåðåñíî, íóæíî è
ìîæíî ðåøèòü». Òàê êàê îäíîãî òàêîãî òåêñòà äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ ÷òåíèÿ ÿâíî íåäîñòàòî÷íî,
àâòîð ïðåäëàãàåò çà åäèíèöó îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ
âçÿòü ñèñòåìó òåêñòîâ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ïðèáëèæå-
íèÿ ê òåêñòó-ýòàëîíó, îòîáðàííûõ è ñôîðìèðîâàí-
íûõ ñ ó÷¸òîì ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Ýíí Äæîíñ íàçûâàåò òàêèå ñêîíñòðóèðîâàííûå (ïî-
ñòðîåííûå) òåêñòû òåêñòîèäàìè, èìåþùèìè ìàëî
îáùåãî ñ àóòåíòè÷íûìè äèñêóðñàìè [11, c. 118].
Âïðî÷åì, íà áîëåå ïîçäíåì ýòàïå îáó÷åíèÿ èíî-
ÿçû÷íîìó ÷òåíèþ À.Ý. Áàáàéëîâà ïðåäëàãàåò ïå-
ðåéòè íà îðèãèíàëüíûå òåêñòû.

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ïðåæäå âñåãî òåêñò – ýòî
êîììóíèêàòèâíàÿ åäèíèöà ðå÷è, Ñ.Ê. Ôîëîìêèíà
òàêæå ðàññìàòðèâàåò åãî êàê åäèíèöó îáó÷åíèÿ
÷òåíèþ: «…ïðè îðèåíòàöèè íà ïðàêòè÷åñêîå îâëà-
äåíèå èíîñòðàííûì ÿçûêîì òåêñò äîëæåí òðàêòî-
âàòüñÿ ïðåæäå âñåãî êàê ñïåöèôè÷åñêàÿ êîììóíè-
êàòèâíàÿ åäèíèöà âñåìè àñïåêòàìè ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà – ïðè ñîñòàâëåíèè ó÷åáíûõ ìàòåðèàëîâ, ïðè
âûáîðå ôîðì è âèäîâ ðàáîòû è ò.ä.» [9, c. 79]. Íî
ýòî îïÿòü íå ðåàëüíûå àóòåíòè÷íûå òåêñòû, à òåêñ-
òû-àíàëîãè ðåàëüíûõ æàíðîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ
ëèòåðàòóðû, êîòîðóþ ÷èòàþò ñïåöèàëèñòû ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ïðîôèëÿ. Ëåêñè÷åñêèå è ãðàììàòè÷å-
ñêèå õàðàêòåðèñòèêè òàêèõ òåêñòîâ äîëæíû áûòü
äîñòóïíû ñòóäåíòó. Èìåííî íà òàêèõ òåêñòàõ ðàñ-
øèðÿþòñÿ ëåêñè÷åñêèå çíàíèÿ ñòóäåíòà, òðåíèðó-
åòñÿ ÿçûêîâîé ìàòåðèàë, îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçâèòèå
óñòíîé ðå÷è, è, êîíå÷íî, ðàçâèòèå óìåíèÿ ÷èòàòü.
Â òî æå âðåìÿ òåêñò äîëæåí áûòü ïðàêòèêîé â ÐÄ.

ßñíî, ÷òî òàêîé ïîäõîä îòäàëÿåò ñòóäåíòà òåõ-
íè÷åñêîãî âóçà îò ÷òåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåí-
òèðîâàííîé ëèòåðàòóðû íà âåñüìà íåîïðåäåë¸ííîå
âðåìÿ. Ôàêòè÷åñêè, ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî çà âñ¸
âðåìÿ îáó÷åíèÿ â òåõíè÷åñêîì âóçå ñðåäíèé ñòóäåíò
íè ðàçó íå âñòðå÷àåòñÿ â ñâîåé ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñ îðèãèíàëüíûìè, íåàäàïòèðîâàííûìè òåêñ-
òàìè, à åñëè è âñòðå÷àåòñÿ, òî òîëüêî ïðè ñäà÷å
«òûñÿ÷» âíåàóäèòîðíîãî ÷òåíèÿ, öåëüþ êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ íå ñîáñòâåííî ÷òåíèå, à ïåðåâîä òåêñòà.

Ðàññìîòðèì, êàêèå æå òåêñòû íóæíû ñòóäåíòó
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Ã.Â. Áàðàáàíîâà
Îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííîìó ÷òåíèþ

íà èíîñòðàííîì ÿçûêå â òåõíè÷åñêîì âóçå

ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ËÈÍÃÂÈÑÒÈÊÈ
È ÌÅÒÎÄÈÊÈ ÎÁÓ×ÅÍÈß ÈÍÎÑÒÐÀÍÍÛÌ ßÇÛÊÀÌ

äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ çðåëîãî ÷èòàòåëÿ óæå â ñòåíàõ
íåÿçûêîâîãî âóçà. Ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ äîëæíû
ïðèíèìàòüñÿ âî âíèìàíèå ïðè îòáîðå òàêèõ òåêñòîâ:

1) îðèãèíàëüíûå àóòåíòè÷íûå ïðîôåññèîíàëüíî
îðèåíòèðîâàííûå òåêñòû, îòðàæàþùèå ïðåä-
ìåòíóþ îáëàñòü ñïåöèàëüíîñòè, ïî êîòîðîé
ãîòîâÿòñÿ ñòóäåíòû [3; 4];

2) ñîäåðæàíèå òåêñòîâ äîëæíî ïåðåêëèêàòüñÿ,
íå âõîäèòü â ïðîòèâîðå÷èå ñ óðîâíåì òîé
ïðåäìåòíîé êîìïåòåíöèè, êîòîðàÿ ôîðìèðó-
åòñÿ ó ñòóäåíòîâ ïðè èçó÷åíèè áàçîâûõ äèñ-
öèïëèí ïî ñïåöèàëüíîñòè íà ðîäíîì ÿçûêå
(Ðß), ó÷èòûâàòü ìåæïðåäìåòíûå ñâÿçè;

3) îáú¸ì òåêñòà äîëæåí áûòü íå ìåíåå 1200–
1500 ïå÷àòíûõ çíàêîâ, ÷òî ïîçâîëèò ðåøàòü
íà îäíîì òåêñòå ðàçíîöåëåâûå ó÷åáíûå çà-
äà÷è;

4) òåêñòû äîëæíû áûòü çíà÷èìûìè äëÿ ñòóäåí-
òà ïî ñîäåðæàíèþ, îòðàæàòü óðîâåíü ñîâðå-
ìåííîé íàóêè â äàííîé îòðàñëè çíàíèé;

5) â ÿçûêîâîì îòíîøåíèè òåêñòû äîëæíû íî-
ñèòü îáó÷àþùèé õàðàêòåð, îáåñïå÷èâàòü êàê
ïîâòîðÿåìîñòü òåðìèíîëîãèè, òàê è ïðåä-
ñòàâëåííîñòü ãðàììàòè÷åñêèõ ÿâëåíèé, òè-
ïè÷íûõ äëÿ äàííîãî ñòèëÿ è æàíðà [1; 10;
12; 13].

Ñóùåñòâóåò äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ ïðè
îòáîðå ó÷åáíûõ òåêñòîâ äëÿ ÷òåíèÿ, à èìåííî:

1) ó÷åáíûå òåêñòû – îñíîâà ó÷åáíîé êîììóíè-
êàöèè ïðè îáó÷åíèè Èß, îíè äîëæíû îòâå-
÷àòü îñíîâíîé çàäà÷å ÷òåíèÿ, òî åñòü ïðåä-
ñòàâëÿòü ñîáîé òåêñòû-ìîäåëè, ïðèçâàííûå
ðåøàòü îïðåäåë¸ííûå ëèíãâîäèäàêòè÷åñêèå
çàäà÷è, à òî÷íåå – ñèñòåìó òàêèõ òèïîâûõ
ó÷åáíûõ èíîÿçû÷íûõ òåêñòîâ [1, c. 137];

2) ëþáîé òåêñò, èñïîëüçóåìûé â ó÷åáíîé àóäè-
òîðèè, ñòàíîâèòñÿ ó÷åáíûì, âêëþ÷àÿ è àâòîð-
ñêèé, ñîçäàííûé ïåðâîíà÷àëüíî äëÿ íàó÷íîé
êîììóíèêàöèè è íå ïðåäïîëàãàþùèé åãî
èñïîëüçîâàíèå äëÿ îáó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íî îðèåíòèðîâàííîìó Èß (Î.Ä. Êóçüìåíêî,
C. Nuttall).

Çäåñü ñëåäóåò ó÷èòûâàòü çàìå÷àíèå À.Ý. Áà-
áàéëîâîé, ÷òî «óìîçðèòåëüíàÿ áåññïîðíîñòü ìûñëè
î òîì, ÷òî ó÷åáíàÿ êîììóíèêàöèÿ âîîáùå è ó÷åáíàÿ
êîììóíèêàöèÿ íà íåðîäíîì ÿçûêå, â ÷àñòíîñòè,
òðåáóåò ñîñòàâëåíèÿ òåêñòîâ, îñîáåííîñòè êîòîðûõ
ïîëíîñòüþ îòâå÷àëè áû ñïåöèôèêå ýòèõ âèäîâ êîì-
ìóíèêàöèè, îòíþäü íå ÿâëÿåòñÿ áåññïîðíîé íà ïðàê-
òèêå» [1, c. 137].

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî âûáîð òîé èëè èíîé òî÷êè
çðåíèÿ çàâèñèò îò ïðåäñòàâëåíèé àâòîðà íà åäèíèöó
îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ.

Ïîä åäèíèöåé îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ ìû ïîíèìàåì
êîììóíèêàòèâíóþ çàäà÷ó, íàïðàâëåííóþ íà äîñòè-
æåíèå îáó÷àåìûìè ó÷åáíîé öåëè ïîñðåäñòâîì âû-
ïîëíåíèÿ ðå÷åâûõ äåéñòâèé ñ êîíêðåòíûì ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì. Å¸ ñîäåðæàíèå áó-
äåò âûðàæåíî èíñòðóêöèåé. Íàïðèìåð, «Ñïèøèòå
ïðåäëîæåíèå è âñòàâüòå ïðîïóùåííûå ïðåäëî-
ãè», «Ïðî÷òèòå òåêñò âñëóõ», «Ïîäòâåðäèòå
èëè îïðîâåðãíèòå ñëåäóþùèå óòâåðæäåíèÿ»,
«Íàïèøèòå ïðåäëîæåíèÿ â ïðàâèëüíîé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè», «Íàéäèòå àíãëèéñêèé ýêâèâà-
ëåíò ñëåäóþùèì òåðìèíàì», «Ïðîñëóøàéòå
òåêñò è îòâåòüòå íà âîïðîñû» è ò.ä. Òàêèõ çàäà÷
ïðè ôîðìèðîâàíèè òîãî èëè èíîãî âèäà ÐÄ ìîæåò
íàñ÷èòûâàòüñÿ äåñÿòêè â çàâèñèìîñòè îò ýòàïà
çàíÿòèÿ, âñåãî çàíÿòèÿ â öåëîì, ñåðèè çàíÿòèé ïî
äàííîé ïîäòåìå, íàêîíåö, îò ñîâîêóïíîñòè âñåõ çà-
íÿòèé ïî èçó÷àåìîé òåìå. Èõ ðåøåíèå áóäåò òðåáî-
âàòü îò ñòóäåíòà âûïîëíåíèÿ ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ
îäíîðàçîâûõ (Make up the plan of the text), ÷àùå
îäíîòèïíûõ, äåéñòâèé (óïðàæíåíèÿ), ðåøàÿ êî-
íå÷íûå çàäà÷è îáó÷åíèÿ îïðåäåë¸ííîìó âèäó ÐÄ è
â èòîãå Èß êàê ïðåäìåòó â äàííîì âóçå.

Êàê ñîâåðøåííî òî÷íî îïðåäåëèëà È.Ë. Áèì
åù¸ â 1985 ãîäó, «…èìåííî îò ïîñòàíîâêè çàäà÷è
çàâèñèò, êàêèå äåéñòâèÿ ïðîèçâîäèòü, íàïðèìåð, ñ
òåêñòîì èëè äðóãèìè êîìïîíåíòàìè ñîäåðæàíèÿ
îáó÷åíèÿ» [6, c. 31]. Ñàì õàðàêòåð ÷òåíèÿ, êðîìå
ñòðàòåãè÷åñêîé êîìïåòåíöèè ÷èòàòåëÿ, îïðåäåëÿåò-
ñÿ ïîñòàâëåííîé êîììóíèêàòèâíîé çàäà÷åé. Íàïðè-
ìåð, åñëè ïîñòàâëåíà êîììóíèêàòèâíàÿ çàäà÷à «Ñî-
ñòàâèòü ïëàí òåêñòà», òî ÷òåíèå áóäåò ïðîòåêàòü
ñîâåðøåííî èíà÷å, íåæåëè ïðè êîììóíèêàòèâíîé
çàäà÷å «Ïðî÷òèòå òåêñò è îïðåäåëèòå, êàêîâà
òî÷êà çðåíèÿ àâòîðà íà ðîëü ÷åëîâåêà äëÿ ñî-
õðàíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû». Ïðîäóêòîì ðå-
øåíèÿ êîììóíèêàòèâíîé çàäà÷è äîëæíî ÿâèòüñÿ
ôîðìèðîâàíèå èëè ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàâûêà
÷òåíèÿ.

Ñ ýòèõ ïîçèöèé âåñüìà ïðîäóêòèâíîé íàì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ ïî ïðèíöèïó àóòåíòè÷-
íîñòè Ëóè Òðèìáëà íà èñòèííûå (genuine), àäàïòè-
ðîâàííûå (adapted), ñèíòåçèðîâàííûå (synthesized)
è ñîçäàííûå (created).

Ïîä èñòèííûìè òåêñòàìè Ë. Òðèìáë ïîíèìàåò
òåêñòû, âçÿòûå èç ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íîãî êîíòåêñòà áåç èçìåíåíèÿ.

Àäàïòèðîâàííûå æå òåêñòû – ýòî òå æå àóòåí-
òè÷íûå òåêñòû, â êîòîðûõ â ìåòîäè÷åñêèõ öåëÿõ
ñäåëàíî óñèëåíèå òåõ èëè èíûõ õàðàêòåðèñòèê òåê-
ñòà ïóò¸ì íåáîëüøèõ èçìåíåíèé, êàê ïðàâèëî, â ñòî-
ðîíó óïðîùåíèÿ.

Íå âñå ìåòîäèñòû äîïóñêàþò èñïîëüçîâàíèå
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àäàïòèðîâàííûõ àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ äëÿ îáó÷åíèÿ
ÏÎ×.  Ïî ìûñëè À. Äæîíñ, «…these texts should
not be simplified» [11, c. 118]. Ýòî óïðîùåíèå íå
ìîæåò êàñàòüñÿ íè ëåêñèêè, íè ãðàììàòèêè. Àóòåí-
òè÷íûå òåêñòû äîëæíû áûòü ïîëíûå, íåñîêðàù¸í-
íûå è íå óïðîù¸ííûå, ñêîðåå íå àóòåíòè÷íûå, à
èäåíòè÷íûå, òàê êàê àâòîð ýòîé èäåè òðåáóåò, ÷òîáû
íå òîëüêî øðèôò, îïå÷àòêè îðèãèíàëà âîññîçäàâà-
ëèñü äëÿ èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ, íî äàæå, ïî âîç-
ìîæíîñòè, êà÷åñòâî è öâåò áóìàãè!

Íå äîõîäÿ äî òàêèõ êðàéíîñòåé, ìû âñ¸ æå
ñêëîííû ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî â òåõíè÷åñêîì âóçå
ïðèîðèòåò ïðè îòáîðå àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ äîëæåí
îòäàâàòüñÿ èñòèííûì àóòåíòè÷íûì òåêñòàì, åñëè
öåëüþ îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
çðåëîãî èíîÿçû÷íîãî ÷òåíèÿ óæå â ñòåíàõ âóçà. Íèç-
êàÿ ÿçûêîâàÿ èçáûòî÷íîñòü ïðîôåññèîíàëüíî îðè-
åíòèðîâàííûõ òåêñòîâ èç-çà îáèëüíîé òåðìèíîëî-
ãèè, íåäîñòàòî÷íûé ïðîôåññèîíàëèçì àâòîðîâ-
àäàïòàòîðîâ çàñòàâëÿþò ïîäõîäèòü ê àäàïòàöèè îðè-
ãèíàëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííûõ òåêñ-
òîâ êðàéíå îñòîðîæíî. Äà è òðóäíî ÷òî-òî óïðîñòèòü
â îïèñàíèè ðåàêòîðà, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äèçåëÿ,
êëàññèôèêàöèè ïîëëþòàíòîâ è ò.ä. áåç óùåðáà äëÿ
ñîäåðæàíèÿ.

×åì âûçâàíà íåîáõîäèìîñòü â àäàïòàöèè àóòåí-
òè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííûõ òåêñ-
òîâ?

Îñíîâàíèé äâà: 1) genuine (èñòèííûå) ìàòåðèà-
ëû òðåáóþò îò ñòóäåíòîâ îïðåäåë¸ííîãî óðîâíÿ
ÿçûêîâîé ïîäãîòîâëåííîñòè; 2) èñòèííûå òåêñòû
ìîãóò ñîäåðæàòü ìàëî èçó÷àåìûõ ÿçûêîâûõ ÿâëå-
íèé. Óæå Ãåíðè Óèäîâñîí îïðåäåëèë ïóòè òàêîãî
óïðîùåíèÿ – ïóò¸ì ëåêñè÷åñêîé è ñèíòàêñè÷åñêîé
çàìåíû.

Ïðèâîäèì îòðûâîê èç òåêñòà, â êîòîðîì âûäå-
ëåíà íåéòðàëüíàÿ ëåêñèêà, äîïóñêàþùàÿ êàêèå-
ëèáî çàìåùåíèÿ.

Mixtures of gases are really solutions, but they
mix together freely and with no limits to their com-
positions. Gases dissolve in liquids, but usually only
to a small extent. The only gases that are readily
soluble in water are gases whose polar character
allows them to interact strongly with it.

Some liquids, such as ethyl alcohol and water,
are miscible in all proportions. Others, like oil and
water, are not. Each liquid has only a limited solu-
bility in the other. Mixing of two liquids can be
exothermic, endothermic, or without thermal effect,
depending on the particular substances.

Çäåñü íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî öåí-
íûì çàìå÷àíèå òîãî æå Ë. Òðèìáëà: «…adapting
texts can turn into an awkward and frustrating exercise

in preparation if we try to work with too many features
at the same time» («…àäàïòèðîâàííûå òåêñòû ìî-
ãóò ïðåâðàòèòüñÿ â íåóêëþæåå è áåñïîëåçíîå óï-
ðàæíåíèå ïðè ïðåïàðèðîâàíèè, åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ
îáðàáîòàòü ñðàçó ñëèøêîì ìíîãî õàðàêòåðèñòèê»)
[15, c. 33].

Ñèíòåçèðîâàííûå è ñîçäàííûå òåêñòû – òåêñòû,
îáðàçîâàííûå íà áàçå îðèãèíàëüíûõ èñòî÷íèêîâ, â êî-
òîðûõ àâòîð óñèëèë ãðàììàòè÷åñêèå èëè ëåêñè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè, èñõîäÿ èç ó÷åáíûõ çàäà÷. Ñèíòåçèðî-
âàííûå òåêñòû íå èñêëþ÷àþò ïðÿìûõ çàèìñòâîâàíèé
èç èñòî÷íèêîâ. Ýòî òî, ÷òî î÷åíü ÷àñòî â íàøåé ìåòî-
äèêå íàçûâàåòñÿ ó÷åáíûìè òåêñòàìè.

Ìîãóò ëè áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè îáó÷åíèè ÏÎ×
ñîçäàííûå (ïî Í.Ä. Áóðâèêîâîé, ïîñòðîåííûå) èëè
òàê íàçûâàåìûå ìîäåëèðóåìûå òåêñòû, òî åñòü
òåêñòû, ñïåöèàëüíî íàïèñàííûå â ó÷åáíûõ öåëÿõ
áåç îïîðû íà èñõîäíûé îðèãèíàëüíûé òåêñò? Òàêèå
òåêñòû ìîãóò ðåøàòü îïðåäåë¸ííûå çàäà÷è îáó÷å-
íèÿ, íî, ÿâëÿÿñü èñêóññòâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè,
äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ â ó÷åáíîì ïðîöåññå êàê
óïðàæíåíèÿ â ÷òåíèè. Èõ ìîæíî áûëî áû íàçâàòü
ñîáñòâåííî ó÷åáíûìè òåêñòàìè, â îòëè÷èå îò ó÷åá-
íûõ àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ, òî åñòü èñòèííûõ àóòåí-
òè÷íûõ òåêñòîâ, êîòîðûì ìåòîäèñòàìè îòâåäåíà
ó÷åáíàÿ ðîëü.

Ïî ñâîåé ñóòè, âñå ýòè òåêñòû íå ÿâëÿþòñÿ
àóòåíòè÷íûìè íè ïî ôîðìå, íè ïî ñîäåðæàíèþ. Êàê
ìû óæå ïèñàëè âûøå, Ýíí Äæîíñ íàçûâàëà òàêèå
ñêîíñòðóèðîâàííûå òåêñòû òåêñòîèäàìè [11]. Íà
íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ èñïîëüçîâàíèå
òàêèõ òåêñòîâ-òåêñòîèäîâ â ó÷åáíîì ïðîöåññå ïî
Èß íåèçáåæíî, îäíàêî ïåðèîä ðàáîòû ñ òàêèìè
òåêñòàìè íå ñòîèò çàòÿãèâàòü è êàê ìîæíî áûñòðåå
ïåðåõîäèòü ê àóòåíòè÷íûì, èñòèííûì (genuine) [15],
èáî òîëüêî íà ðåàëüíûõ òåêñòàõ ìîæíî ôîðìèðî-
âàòü ó ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêîãî âóçà çðåëîå ÷òåíèå.

Íà íàø âçãëÿä, åäèíèöåé îáó÷åíèÿ çðåëîìó
èíîÿçû÷íîìó ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííîìó
÷òåíèþ â ðàìêàõ ìîäóëÿ ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíûé öèêë.
Ó÷åáíûé öèêë – ïåðâè÷íàÿ ñòðóêòóðíàÿ åäèíèöà
ó÷åáíîãî ïðîöåññà, â ïðåäåëàõ êîòîðîé ðåøàåòñÿ
îáùàÿ ìåòîäè÷åñêàÿ çàäà÷à ïî íàêîïëåíèþ ó ñòó-
äåíòîâ îïðåäåë¸ííîãî ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà, çíàíèé
òåðìèíîëîãèè, âûðàáîòêå ñîîòâåòñòâóþùåãî êîìï-
ëåêñà íàâûêîâ è óìåíèé ÷òåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå
êîãíèòèâíûõ ÷èòàòåëüñêèõ ñòðàòåãèé è äðóãèõ êîì-
ïîíåíòîâ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè ÷èòàòåëÿ.

Âèäèìî, ïîýòîìó Ò.Ñ. Ñåðîâà ñ÷èòàëà, ÷òî åäè-
íèöåé îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ äîëæíî áûòü «îñîáûì îá-
ðàçîì îðãàíèçîâàííîå óïðàæíåíèå â ÷òåíèè ñâÿç-
íîãî, öåëîãî òåêñòà, êîòîðîå ïðåäïîëàãàåò ïðèíÿòèå
è ðåàëèçàöèþ îáó÷àåìûì ðåøåíèÿ ó÷åáíîé êîì-
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Ã.Â. Áàðàáàíîâà
Îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííîìó ÷òåíèþ

íà èíîñòðàííîì ÿçûêå â òåõíè÷åñêîì âóçå

ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ËÈÍÃÂÈÑÒÈÊÈ
È ÌÅÒÎÄÈÊÈ ÎÁÓ×ÅÍÈß ÈÍÎÑÒÐÀÍÍÛÌ ßÇÛÊÀÌ

ìóíèêàòèâíî-ïîçíàâàòåëüíîé çàäà÷è ÷òåíèÿ, ñôîð-
ìóëèðîâàííîé â èíñòðóêöèè» [8, ñ. 221]. Ýòî ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî èìåííî ñ ïîìîùüþ  óïðàæíåíèé ðåøà-
åòñÿ çàäà÷à îâëàäåíèÿ íåîáõîäèìûìè ÿçûêîâûìè
ñðåäñòâàìè.

Îäíàêî õàðàêòåð òàêèõ óïðàæíåíèé äîëæåí â
êîðíå èçìåíèòüñÿ, îíè äîëæíû áûòü òåêñòîâûìè
[2]. Ïîä òåêñòîâûì óïðàæíåíèåì ïîíèìàåòñÿ
ñèíòåòè÷åñêîå óïðàæíåíèå ïîèñêîâîãî õàðàê-
òåðà, çàäàíèÿ êîòîðîãî êîððåëèðóþòñÿ ñ èíôîð-
ìàöèåé òåêñòà è êîììóíèêàòèâíàÿ çàäà÷à êî-
òîðîãî íàïðàâëåíà íà ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå
÷èòàåìîãî.

Íàïðèìåð, “Answer the questions using the text.
Prove or refute the following statements, find the
right / wrong statement” è ò.ä.

Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííîãî ïîäõîäà ê òåêñòó
êàê èëëþñòðàöèè âñåâîçìîæíûõ ãðàììàòè÷åñêèõ
è ëåêñè÷åñêèõ òðóäíîñòåé (íàèáîëåå ÿðêèì âîïëî-
ùåíèåì åãî ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìîå àíàëèòè÷å-
ñêîå ÷òåíèå), çäåñü âíèìàíèå îáó÷àåìûõ íàïðàâëå-
íî èñêëþ÷èòåëüíî íà ñîäåðæàíèå òåêñòà. Äëÿ òîãî,
÷òîáû âûïîëíåíèå ýòèõ óïðàæíåíèé íîñèëî îáó÷à-
þùèé õàðàêòåð â ÏÎ×, à íå õàðàêòåð ïðîâåðêè
ýðóäèöèè ñòóäåíòîâ, çàäàíèÿ òåêñòîâûõ óïðàæíåíèé
ñòðîÿòñÿ â êîíòåêñòå ñîäåðæàíèÿ äàííîãî òåêñòà
è ñîîòíîñÿòñÿ ñ èíôîðìàöèåé, ïðåäñòàâëåííîé
èìåííî â äàííîì òåêñòå. Òîëüêî â òàêîì ñëó÷àå
ñòóäåíò áóäåò íåîäíîêðàòíî ïåðå÷èòûâàòü òåêñò
â ïîèñêàõ ïðàâèëüíîãî îòâåòà, ñ êàæäûì òàêèì ÷òå-
íèåì ïîãðóæàÿñü â ñîäåðæàíèå ÷èòàåìîãî.

Óïðàæíåíèÿ, â êîòîðûõ çàäàíèÿ ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé îòäåëüíî âçÿòûå ïðåäëîæåíèÿ, ïóñòü äàæå
íà ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêîì ìàòåðèàëå èçó÷àåìîãî
òåêñòà, íåïîëíîöåííû â ñìûñëîâîì îòíîøåíèè, î
÷¸ì óáåäèòåëüíî ïèñàë âåëèêèé Ì.Ì. Áàõòèí:
«Ïðåäëîæåíèå, êàê è ñëîâî, – çíà÷àùàÿ åäèíèöà
ÿçûêà. Ïîýòîìó êàæäîå îòäåëüíî âçÿòîå ïðåäëîæå-
íèå, íàïðèìåð «Ñîëíöå âçîøëî», ñîâåðøåííî ïîíÿò-
íî, òî åñòü ìû ïîíèìàåì åãî ÿçûêîâîå çíà÷åíèå,
åãî âîçìîæíóþ ðîëü â âûñêàçûâàíèè. Íî çàíÿòü â
îòíîøåíèè ýòîãî îòäåëüíîãî ïðåäëîæåíèÿ îòâåòíóþ
ïîçèöèþ íèêàê íåëüçÿ, åñëè òîëüêî ìû íå çíàåì,
÷òî ãîâîðÿùèé ñêàçàë ýòèì ïðåäëîæåíèåì âñ¸, ÷òî
îí õîòåë ñêàçàòü, ÷òî ýòîìó ïðåäëîæåíèþ íå ïðåä-
øåñòâóþò è çà íèì íå ñëåäóþò äðóãèå ïðåäëîæåíèÿ
òîãî æå ãîâîðÿùåãî» [5, c. 276]. Òîëüêî ïðåäëîæå-
íèå, îêðóæ¸ííîå êîíòåêñòîì, îáðåòàåò ïîëíîòó ñâî-
åãî ñìûñëà. Èìåííî òåêñòîâûå óïðàæíåíèÿ ôîðìè-
ðóþò ñìûñëîâîå âîñïðèÿòèå ÷èòàåìîãî.

Åñòåñòâåííî, ÷òî îñíîâó ïðîôåññèîíàëüíî îðè-
åíòèðîâàííîãî òåêñòà ñîñòàâëÿåò òåðìèíîëîãèÿ è
íåâîçìîæíî èçáåæàòü âûáîðî÷íîãî ïåðåâîäà ïðè

ñåìàíòèçàöèè ÷èòàåìîãî, èáî ñòóäåíò äîëæåí çíàòü
òåðìèíû òî÷íî, à íå ïðèáëèçèòåëüíî. Íî è óïðàæ-
íåíèå â âûáîðî÷íîì ïåðåâîäå ìîæíî ñäåëàòü êîí-
òåêñòíûì, òî åñòü òåêñòîâûì [2, ñ. 71].

Âûäåëåíèå â êà÷åñòâå åäèíèöû îáó÷åíèÿ òîëüêî
òåêñòà èëè òîëüêî óïðàæíåíèé ïðè îáó÷åíèè ÏÎ×
íå ìîæåò ðåøèòü íè ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíöèè ÷èòàòåëÿ, íè çàäà÷ ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ íàâûêîâ è óìåíèé ÷òåíèÿ. (Êàê èçâåñòíî,
È.Ë. Áèì ñ÷èòàëà íåïðàâîìåðíûì äåëèòü ìàòåðèàë
íà òåêñòû è óïðàæíåíèÿ.)

Íî êàê îáúåäèíèòü ðàçíîóðîâíåâûå êîììóíèêà-
òèâíûå çàäà÷è, íàïðàâëåííûå íà äîñòèæåíèå öåëåé
÷òåíèÿ ðàçëè÷íîé ìåòîäè÷åñêîé öåííîñòè, ñîõðàíÿÿ
â òî æå âðåìÿ ñêâîçíóþ òåìàòè÷åñêóþ öåëüíîñòü,
îäíîòèïíîñòü è ïîâòîðÿåìîñòü èíñòðóêöèé, ñìûñ-
ëîâîé õàðàêòåð òåêñòîâîé äåÿòåëüíîñòè ÷èòàòåëÿ?
È òåêñòû, è óïðàæíåíèÿ äîëæíû áûòü îáúåäèíåíû
â áîëåå êðóïíóþ ñòðóêòóðíóþ åäèíèöó ó÷åáíîãî
ïðîöåññà, à èìåííî, ó÷åáíûé öèêë. Êñòàòè, íà ïðàê-
òèêå ýòî è ïðîèñõîäèò òàì, ãäå îáó÷àþò ñòóäåíòîâ-
«òåõíàðåé» ÏÎ×.

Åäèíèöåé îáó÷åíèÿ ÏÎ× â óñëîâèÿõ òåõíè÷å-
ñêîãî âóçà ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíûé öèêë. Ó÷åáíûé öèêë –
ïåðâè÷íàÿ ñòðóêòóðíàÿ åäèíèöà ó÷åáíîãî ïðîöåññà,
â ïðåäåëàõ êîòîðîé ðåøàåòñÿ îáùàÿ ìåòîäè÷åñêàÿ
çàäà÷à ïî íàêîïëåíèþ îïðåäåë¸ííîãî ÿçûêîâîãî ìà-
òåðèàëà è âûðàáîòêå ñîîòâåòñòâóþùåãî êîìïëåêñà
óìåíèé è íàâûêîâ ÷òåíèÿ, çíàíèÿ òåðìèíîëîãèè, ôîð-
ìèðîâàíèÿ ÷èòàòåëüñêèõ ñòðàòåãèé è äðóãèõ êîìïî-
íåíòîâ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè ÷èòàòåëÿ.

Íàáîð ó÷åáíûõ äåéñòâèé, âûïîëíÿåìûõ ñòóäåí-
òîì íà àóäèòîðíîì çàíÿòèè è ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîé
âíåàóäèòîðíîé ðàáîòå, äîñòàòî÷íî îäíîîáðàçåí, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ îäíîòèïíîñòè öèêëà ïðè
îáó÷åíèè èíîÿçû÷íîìó ÷òåíèþ. Åù¸ Ì. Óýñò óêà-
çûâàë íà íåîáõîäèìîñòü «ñòðîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ
ðàç âûáðàííîãî ïîñòðîåíèÿ äëÿ äàííîãî öèêëà ðà-
áîòû, íå ìåíÿòü åãî» [10, c. 80].

Èìåííî îäíîòèïíîñòü ó÷åáíûõ äåéñòâèé îáåñ-
ïå÷èâàåò ñòóäåíòó-÷èòàòåëþ ÿñíîñòü öåëè êàæäîãî
ýòàïà öèêëà, âûðàáîòêó ïðèâû÷íîãî ñòèëÿ ó÷åáíîé
ðàáîòû, ñâåäåíèÿ äî ìèíèìóìà óêàçàíèé ïðåïîäà-
âàòåëÿ. Íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî ÷òåíèå âçðîñëîãî
÷åëîâåêà – ýòî âñåãäà ÷òåíèå ïðî ñåáÿ, ïðîöåññ ãëó-
áîêî èíäèâèäóàëüíûé è ñàìîäîñòàòî÷íûé, áàçèðó-
þùèéñÿ íà êîãíèòèâíîé ñòðàòåãèè ÷èòàòåëÿ, âûðàáî-
òàííîé èì ïðåæäå âñåãî íà ÷òåíèè òåêñòîâ íà Ðß.

Ïðèìåðíàÿ ñòðóêòóðà ó÷åáíîãî öèêëà ïî îáó÷å-
íèþ ÏÎ× (òàáëèöà 1) âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå
ýòàïû (ìû ãîâîðèì ïðèìåðíàÿ, ïîòîìó ÷òî îíà âî
ìíîãîì áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ ðåãèñòðîì è ôóíêöèî-
íàëüíûì âèäîì òåêñòà).
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Âûâîäû.
1. Èíîÿçû÷íîå ÷òåíèå â íåÿçûêîâîì âóçå – ýòî

ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ, ñðåäñòâî ïîëó÷åíèÿ çíàíèé.
2. Öåëüþ îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íîìó ÷òåíèþ äîëæíî

ñòàòü ôîðìèðîâàíèå çðåëîãî ÷èòàòåëÿ, âëàäå-
þùåãî âñåìè îñíîâíûìè ïðè¸ìàìè ñìûñëîâîé
îáðàáîòêè ÷èòàåìîãî.

3. Îáó÷åíèå èíîÿçû÷íîìó ÷òåíèþ ñëåäóåò îñóùå-
ñòâëÿòü íà àóòåíòè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåí-

òèðîâàííûõ ó÷åáíûõ òåêñòàõ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì òåêñòîâûõ óïðàæíåíèé.

4. Åäèíèöåé îáó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðî-
âàííîìó ÷òåíèþ â íåÿçûêîâîì âóçå ÿâëÿåòñÿ
ó÷åáíûé öèêë.

5. Èçâëå÷¸ííàÿ òåêñòîâàÿ èíôîðìàöèÿ îáÿçàòåëü-
íî èñïîëüçóåòñÿ ÷èòàòåëåì â ïîñëåäóþùåé ó÷åá-
íîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Этапы работы с текстом Методическое 
наполнение этапа Предтекстовый этап 

(антиципационный) Работа с текстом Послетекстовый этап 

Методические 
задачи этапа 

• актуализация фоновых 
знаний;

• включение 
информативной 
основы студентов 
по данной теме;

• антиципация текстовой 
информации 

• контекстуализация 
коммуникативных 
фрагментов текста 
на уровне 
предложения;

• компрессия текстовой 
информации 

• трансформация 
текстовой 
информации;

• создание студентами 
вторичных текстов 
с целью «встраива-
ния» новой тексто-
вой информации в
информативную 
основу читателя 

Основные приёмы • беседа по теме текста 
(вопросы типа “What 
do you know about …”); 

• составление 
лексической карты 
«мозговой штурм»;  

• семантизация 
интернациональной 
лексики 

• выборочный перевод 
коммуникативных 
фрагментов 
с терминами;

• выбор правильного / 
неправильного 
утверждения;

• prove or refute the 
following statements 
using the text;  

• составление плана 
текста;

• поиски топиковых 
фраз;

• создание precis; 
• тезирование и т.д.

• диалогизация;
• пересказы;
• аннотирование;
• составление резюме;
• письменные 

композиции;
• рецензии;
• сравнительный 

анализ авторов,
текстов, идей;

• интервью;
• реферат 

Типология 
упражнений 

Рецептивно-продуктивные 
(условно-коммуникативные)

Текстовые (условно-коммуни-
кативные, коммуникативные)

Продуктивные 
(коммуникативные)

Òàáëèöà 1 – Ðàáîòà ñ òåêñòîì â êîãíèòèâíîì ôîðìàòå
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øêîëå. – 1985. – ¹ 5. – Ñ. 30–37.
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